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a expresion oral, el lenguaje y la comunicacion constituyen dimensiones

esenciales en el desarrollo integral del ser humano y en la construccién

de procesos educativos significativos desde las primeras etapas de
la vida hasta la formacién adolescente. En un contexto social y educativo
caracterizado por constantes transformaciones culturales, tecnolégicas y
comunicativas, fortalecer las habilidades linglisticas y discursivas de nifios y
jovenes se convierte enunanecesidad prioritariaparafavorecer el aprendizaje,
la convivencia, la participacion social y el pensamiento critico.

El presente libro surge como una propuesta pedagdgica y reflexiva
orientada a comprender el desarrollo de la expresion oral, el lenguaje y la
comunicaciénalolargo de las diferentes etapas educativas, desde laeducacién
inicial hasta el bachillerato.

Su propédsito principal consiste en ofrecer fundamentos tedricos
actualizados y estrategias didacticas contextualizadas que permitan a
docentes, familias y profesionales de la educacion fortalecer las competencias
comunicativas de los estudiantes mediante experiencias significativas,
dindmicas e inclusivas.

A lo largo de sus capitulos, la obra aborda inicialmente los fundamentos
conceptuales, psicolégicos y neuroeducativos que sustentan el desarrollo
del lenguaje, la oralidad y la comunicacion, analizando ademas las principales
dificultades comunicativas que pueden presentarse en nifos y adolescentes.

Posteriormente, se profundiza en las caracteristicas comunicativas
propias de cada etapa educativa, considerando las necesidades evolutivas,



cognitivas, emocionales y sociales de los estudiantes en educacién inicial,
basica, basica superior y bachillerato.

Uno de los aportes mas relevantes de esta obra radica en la integracion de
estrategias didacticas diseiadas especificamente para cada nivel educativo,
las cuales buscan promover la participacidn activa, la escucha reflexiva, la
argumentacion, la comprensién oral, la lectura critica y la expresién verbal
mediante actividades ladicas, colaborativas y contextualizadas.

Estas propuestas no solo pretenden fortalecer el desarrollo académico,
sino también contribuir a la formacion de estudiantes capaces de comunicarse
con seguridad, empatia, pensamiento critico y responsabilidad social.

La estructura del libro responde a una vision integral de la comunicacién
como eje transversal del aprendizaje y del desarrollo humano.

Desde esta perspectiva, se reconoce que hablar, escuchar, interpretar,
dialogar y argumentar no constituyen Unicamente habilidades linglisticas,
sino herramientas fundamentales para construir identidad, comprender la
realidad y participar activamente en la sociedad.

Se espera que esta obra represente un recurso Util para docentes,
investigadores, estudiantes en formacién y familias interesadas en
promover ambientes comunicativosenriquecedoresy practicas pedagdgicas
innovadoras. Se aspira a que sus contenidos contribuyan a fortalecer una
educacién mas humana, participativay reflexiva, donde la palabra, el didlogo
y lainteraccion ocupen un lugar esencial en la formacion integral de nifios y
adolescentes.

Los Autores
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neldmbitoeducativoysocial,laexpresiénoral,ellenguajeylacomunicacién

representan procesos fundamentales en el desarrollo humano y en la

construccién de aprendizajes significativos a lo largo de la vida. Desde los
primeros afos de infancia, la capacidad de comunicarse permite al individuo
interactuar con su entorno, expresar emociones, construir conocimientos,
establecer relaciones sociales y participar activamente en diferentes contextos
educativos y culturales.

Enconsecuencia,elfortalecimientodelashabilidadescomunicativasconstituye
uno de los principales desafios de la educacién contemporanea, especialmente en
escenarios donde las dindmicas sociales, tecnoldgicas y académicas demandan
mayores capacidades de interaccién, anélisis critico y argumentacion.

El desarrollo de estas competencias no ocurre de manera aislada, sino
mediante la interaccion de factores biolégicos, cognitivos, emocionales,
familiares, escolares y socioculturales que influyen directamente en la manera
en que ninos y adolescentes comprenden, interpretan y utilizan el lenguaje.

Diversos estudios han demostrado que las experiencias comunicativas
significativas, la interaccién social, la escucha activa y los ambientes
emocionalmente seguros favorecen el desarrollo progresivo de la oralidad, la
comprension verbal y las habilidades discursivas necesarias para el aprendizaje
y la convivencia social.

En este sentido, la escuela y la familia desempenan un papel fundamental
como espacios de mediacibn y acompafamiento comunicativo. La
implementacion de estrategias pedagégicas dindmicas, participativas



y contextualizadas permite fortalecer progresivamente capacidades
relacionadas con la fluidez verbal, la argumentacién, la comprension oral, la
lectura criticay la interaccion social en las diferentes etapas educativas.

Asimismo, la educacién actual exige comprender que la comunicacién
trasciende la ensefanza tradicional del lenguaje, debido a que implica formar
estudiantes capaces de dialogar, reflexionar, interpretar informacién y
participar criticamente en distintos escenarios académicos y sociales.

El presente libro, titulado Expresién oral, lenguaje y comunicacion:
estrategiasdidacticasdesde laeducacidninicial hastael bachillerato, tiene como
propésito ofrecer una visiéon integral sobre el desarrollo de las competencias
comunicativas a lo largo de las distintas etapas del sistema educativo.

Laobraintegrafundamentosconceptuales, psicolégicosyneuroeducativos
relacionados con el lenguaje y lacomunicacidn, asi como propuestas didacticas
orientadas a fortalecer la oralidad, la comprensién verbal, la argumentacién
y el pensamiento critico mediante experiencias pedagégicas acordes con las
caracteristicas evolutivas de nifos y adolescentes.

La estructura del libro se organiza en cinco capitulos.

El primero aborda los fundamentos de la expresion oral, el lenguaje
y la comunicacién, incluyendo aproximaciones conceptuales, bases
neuroeducativas e importancia pedagdgica en el contexto escolar.

El segundo capitulo se centra en el desarrollo del lenguaje y la oralidad en
educacion inicial, incorporando estrategias didacticas Iudicas adaptadas a la
primera infancia.

El tercer capitulo analiza la expresion oral y la comprension comunicativa
en educacion basica, enfatizando el fortalecimiento del vocabulario, la fluidez
verbal y la comprension oral.

El cuarto capitulo profundiza en la comunicacién, la interacciéon
y el pensamiento critico en basica superior, promoviendo habilidades
argumentativas y reflexivas.



Finalmente, el quinto capitulo aborda la comunicacion académica y
discursiva en bachillerato, destacando la importancia de la argumentacion, la
interpretacion critica y la expresion oral en contextos académicos y sociales.

A través de esta propuesta se busca contribuir al fortalecimiento de
practicas pedagdgicas innovadoras que reconozcan la comunicacién como un
eje esencial del desarrollo integral y del aprendizaje significativo.

Del mismo modo, se pretende ofrecer herramientas Utiles para docentes y
familias interesadas en promover espacios de didlogo, interacciény construccién
colectiva del conocimiento que favorezcan la formacion de estudiantes mas
reflexivos, seguros y participativos frente a los desafios de la sociedad actual.



Capitulo |

FUNDAMENTOS DE LA
EXPRESION ORAL, EL LENGUAJE
Y LA COMUNICACION



acomprensiondelaexpresionoral,ellenguajeylacomunicacion constituye

uno de los pilares esenciales para el desarrollo integral del ser humano y

para la consolidacién de procesos educativos significativos en todos los
niveles de ensefanza. Estas dimensiones, aunque estrechamente relacionadas,
poseen particularidades conceptuales, psicoldgicas y pedagogicas que requieren
ser analizadas de manera diferenciada para comprender como intervienen en la
construccion del pensamiento, la interaccion social y el aprendizaje.

Desde las primeras etapas del desarrollo infantil, el lenguaje y la
comunicacion evolucionan de forma progresiva bajo la influencia de factores
biolégicos, cognitivos,emocionales, familiaresy socioculturales, lo que convierte
su estudio en un campo de gran relevancia para docentes, investigadores y
profesionales vinculados al ambito educativo.

Resulta imprescindible profundizar las bases neuroeducativas y evolutivas
que sustentan estos procesos, asi como en las principales dificultades
comunicativas que pueden manifestarse en nifios y adolescentes, debido a que
su identificaciéon temprana y adecuada atencién favorecen el fortalecimiento de
competencias comunicativas indispensables para la participacién académica,
social y afectiva.

El desarrollo de la expresiéon oral, el lenguaje y la comunicacion en la
infancia constituye un proceso complejo que no puede reducirse Unicamente a
la emision de palabras o a la capacidad de responder preguntas. Su formacién
requiere experiencias significativas basadas en la interaccion directa, la escucha
activa, el didlogo espontdneo, el juego, la narracion, la expresién corporal y la
participacion en situaciones comunicativas reales.



El lenguaje infantil se fortalece cuando el nifo tiene oportunidades
para hablar, escuchar, ser escuchado, preguntar, narrar, describir, imaginar
y compartir significados con otros. Por ello, las rimas, canciones, cuentos,
adivinanzas, trabalenguas, juegos sonoros y actividades de comprension oral
adquieren un valor pedagoégico fundamental, porque integran vocabulario,
articulacién, memoria, atencién, ritmo, comprensién y creatividad verbal.

El anélisis de experiencias educativas desarrolladas durante la pandemia
permite advertir que las herramientas digitales pueden apoyar ciertos procesos
de aprendizaje, pero no sustituyen completamente lariqueza de lacomunicacion
presencial, especialmente en edades tempranas. En la educacién preescolar,
el gesto, la mirada, el movimiento, la seguridad emocional y la interacciéon
con docentes, companeros y familia forman parte esencial del desarrollo
comunicativo.

El docente cumple un papel decisivo como mediador del aprendizaje, no
solo al orientar contenidos, sino al crear ambientes comunicativos donde los
nifos puedan expresarse con confianza, fortalecer su autonomia, desarrollar
habilidades sociales y superar posibles dificultades del lenguaje. Asimismo, la
observacion pedagdgica continua permite identificar avances, inseguridades o
limitaciones comunicativas, considerando no solo lo que el nifio dice, sino cdmo
escucha, cémo participa, cdmo se relaciona y como construye significados en
diferentes contextos (Bonilla, 2022).

Mientras que en la educacion preescolar la comunicacion se construye
principalmente a través de la interaccién afectiva, el juego, el movimiento, la
expresion corporal y las experiencias inmediatas del entorno, en la adolescencia
el lenguaje y la expresiéon oral adquieren una dimension mas reflexiva,
argumentativay social.

En esta etapa, los adolescentes desarrollan mayores capacidades para
interpretar ideas abstractas, defender opiniones, debatir, construir identidad y
establecer relaciones interpersonales mas complejas mediante la comunicacion.
Sin embargo, al igual que en la infancia, el acompafamiento del entorno familiar,
escolarysocial contintasiendoesencial parafortalecerlaseguridad alexpresarse,
la escucha activa, el pensamiento critico y las habilidades comunicativas
necesarias para la convivenciay la participacion en diferentes contextos.



La expresion oral y la comunicacién adquiere una dimension mas critica
en la adolescencia, debido a que los jovenes comienzan a desarrollar mayores
capacidades para defender ideas, construir opiniones y participar activamente
en contextos comunicativos formales. No obstante, la aplicaciéon de diversas
estrategias orientadas al fortalecimiento de la comunicacion, el lenguaje y la
expresion oral ha permitido identificar que aldn persisten dificultades en estas
competencias alo largo de las distintas etapas del desarrollo, desde la educacién
inicial hasta el bachillerato.

Esta realidad evidencia la necesidad de mantener una intervencion
pedagogica continua, sistematica y contextualizada que favorezca el desarrollo
progresivo de habilidades comunicativas esenciales para el aprendizaje, la
interaccion social y la participacién critica en diferentes contextos.

Unestudiosobrelamesaredondacomo estrategiadidacticaevidencié que
muchos estudiantes presentan dificultades relacionadas con la fluidez verbal,
la coherencia discursiva, el uso adecuado del lenguaje y la argumentacién
durante exposiciones académicas, aspectos que afectan su seguridad y
participacién comunicativa.

Sin embargo, también se identificé que las estrategias participativas y
dialégicas favorecen significativamente el fortalecimiento de estas habilidades,
al promover la escucha activa, el respeto por los turnos de intervencion, el
pensamiento critico y la organizacién de ideas.

A diferencia de la infancia, donde el lenguaje se desarrolla principalmente
mediante el juego, la interaccion afectiva y la exploracion del entorno, en la
adolescencia la comunicacidn se orienta hacia la construccién de identidad, la
reflexion y la interaccién social consciente. En este proceso, la escuela cumple
un papel esencial al generar espacios donde los estudiantes puedan expresar
opiniones con claridad, argumentar, dialogar y desenvolverse con confianza
frente a otros. En este sentido, la oralidad deja de ser Unicamente un medio
de interaccién basica para convertirse en una herramienta vinculada con el
pensamiento critico, la convivencia democratica y la participaciéon activa dentro
de la vida académicay social (Guisha et al., 2026).



1.1. Aproximaciones conceptuales

La comprensién de la expresién oral, el lenguaje y la comunicaciéon
requiere partir de aproximaciones conceptuales que permitan reconocer
sus particularidades y la estrecha relacion que existe entre estos procesos
en el desarrollo humano. Aunque frecuentemente se utilizan como términos
equivalentes, cada uno posee caracteristicas, funciones y alcances especificos
dentro de la interaccién social y educativa.

La expresién oral constituye la manifestacién verbal de pensamientos,
emociones e ideas; el lenguaje representa el sistema simbodlico que posibilita
la construccién y transmisiéon de significados; mientras que la comunicacién
integra un proceso mas amplio de intercambio de informacion, experiencias y
sentidos entre las personas.

Analizar estas aproximaciones conceptuales resulta indispensable para
comprender cémo se desarrollan las competencias comunicativas desde
la infancia hasta la adolescencia y cédmo pueden ser potenciadas desde los
contextos pedagogicos y sociales. Diversos investigadores han abordado el
concepto de expresién oral desde perspectivas linglisticas, pedagégicas y
comunicativas.

Una de las definiciones mas integradoras plantea que la expresion oral
constituye una habilidad comunicativa fundamental que permite al individuo
expresar pensamientos, emociones, necesidades, experiencias e ideas mediante
el lenguaje hablado, favoreciendo la interaccién social y el intercambio de
significados en diferentes contextos. Su desarrollo implica procesos lingliisticos,
cognitivos, emocionales y sociales que se fortalecen progresivamente a través
de lacomunicacion, laescucha, lanarracion, el didlogo, el juegoy las experiencias
de interaccion con el entorno familiar, escolar y social (Galvez et al., 2023).

Cuando hablamos de lenguaje y conceptos podemos agregar que diferentes
enfoques linglisticos y pedagdgicos coinciden en que el lenguaje constituye una
capacidad humana, racional y simbdlica que permite representar, interpretar
y comunicar la realidad mediante diferentes sistemas de signos y formas de
expresion. Su desarrollo involucra procesos bioldgicos, cognitivos, sociales y
culturales que posibilitan al individuo construir pensamientos, intercambiar



significados, expresar emociones y establecer relaciones con su entorno.
Ademas, el lenguaje favorece la construccion de la identidad, la interaccién
socialylacomprension del mundo através de manifestaciones verbales, escritas,
gestuales y simbdlicas (Pinzdn, 2005).

La comunicacién por otra parte es un proceso de interaccién mediante
el cual las personas transmiten, interpretan y comparten informacién, ideas,
emociones y significados a través de diferentes cédigos, signos y canales.
Constituye una necesidad esencial del ser humano, ya que posibilita la relacion
con los demas, la participacién social y la construccién de vinculos en diversos
contextos culturales y educativos.

Desde una perspectiva inclusiva y funcional, la comunicacién también
puede comprenderse como un proceso que incorpora métodos, estrategias y
sistemas de apoyo dirigidos a personas que presentan limitaciones en el habla
funcional. En este contexto surge lacomunicacién aumentativa, entendida como
unadisciplina orientada a ampliar las posibilidades de interaccion y favorecer el
desarrollo del lenguaje mediante recursos, técnicas y herramientas adaptadas a
las necesidades comunicativas de cada individuo (Coronas, 2025).

Aungue tradicionalmente se diferenciaba entre comunicacién aumentativa
y alternativa, considerando que la primera complementaba el habla existente
y la segunda la sustituia, actualmente diversos autores sostienen que ambas
cumplen funciones integradoras dentro del proceso comunicativo, debido
a que cualquier forma de comunicacion alternativa también contribuye al
fortalecimiento de las capacidades comunicativas. Por ello, los sistemas
aumentativos de comunicacion constituyen medios esenciales para favorecer
la expresion, la participacién social y la interaccién de las personas en distintos
contextos educativos y sociales (Calleja y Sotillo, 2025).

1.2. Diferencias entre expresion oral, lenguaje y comunicacion

La expresion oral y el lenguaje mantienen una relacion estrecha e
interdependiente dentro del desarrollo comunicativo del ser humano. Mientras
el lenguaje constituye la capacidad humana, racional y simbélica que permite
construir, interpretar y comunicar significados mediante diferentes sistemas
de representacion, la expresion oral representa una de sus manifestaciones



mas importantes, al posibilitar la exteriorizacién de pensamientos, emociones,
experiencias e ideas a través de la palabra hablada.

De esta manera, ambos procesos se complementan y fortalecen
mutuamente mediante la interaccion social, la escucha, el didlogo, la narracion
y las experiencias comunicativas desarrolladas en los diferentes contextos
familiares, escolares y culturales, contribuyendo al desarrollo cognitivo,
emocional y social del individuo.

Si bien, la expresion oral, el lenguaje y la comunicacién mantienen una
estrecha relacion, cada uno cumple funciones especificas dentro del desarrollo
humanoyeducativo.Ellenguaje constituye lacapacidad simbélicayestructurada
gue permite construir y representar significados; la comunicacion representa el
procesointegral deinteraccién e intercambio de informacién entre las personas;
mientras que la expresiéon oral se entiende como la manifestacion verbal del
lenguaje dentro del acto comunicativo.

Comprender estas diferencias resulta esencial para evitar interpretaciones
reduccionistas y para reconocer que el fortalecimiento de las habilidades
comunicativas no depende Unicamente de ensefar a hablar correctamente, sino
de propiciar experiencias integrales donde los estudiantes aprendan a escuchar,
interpretar, argumentar, dialogar y relacionarse de manera efectiva con los demas.

En consecuencia, el desarrollo de estas competencias debe asumirse como
un proceso continuo que atraviesa todas las etapas educativas y que influye
directamente enel aprendizaje, la convivenciay laformacionintegral del individuo.

1.3. Bases psicologicas y neuroeducativas

El estudio de las bases psicolégicas y neuroeducativas de la expresién
oral, el lenguaje y la comunicacién permite comprender que estos procesos
no se desarrollan de manera aislada, sino como resultado de la interaccién
entre factores bioldgicos, cognitivos, emocionales, sociales y culturales.
Desde las primeras etapas de la vida, el cerebro humano presenta una
elevada plasticidad que favorece la adquisiciéon progresiva de habilidades
comunicativas mediante la experiencia, la interacciéon social y los estimulos
del entorno.
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Las aportaciones de la psicologia del desarrollo y de la neuroeducacién
han permitido explicar que funciones como la atencién, la memoria, la
percepcién, la imitacion, el pensamiento y las emociones intervienen
directamenteenlaconstrucciéndellenguajeyenlacapacidaddecomunicarse
de manera efectiva. Comprender estos fundamentos resulta esencial para
interpretar las necesidades comunicativas de nifos y adolescentes y disefar
estrategias pedagogicas coherentes con sus caracteristicas evolutivas y
formas de aprendizaje.

Las bases psicolégicas y neuroeducativas de la expresién oral, el lenguaje
y la comunicacion permiten comprender que el aprendizaje comunicativo
depende de multiples procesos cognitivos, emocionales y neurobioldgicos
que intervienen de manera integrada durante el desarrollo humano.
Investigaciones recientes en neuroeducacién destacan que funciones como la
atencién, la memoria, la motivacién, las emociones y las funciones ejecutivas
desempenan un papel esencial en la adquisicién, comprensién y produccién
del lenguaje, debido a que facilitan el procesamiento, la retencién y la
organizacién de la informacion.

Estudios recientes sobre la neurociencia han demostrado que el cerebro
aprende de manera mas efectiva cuando existen experiencias significativas,
ambientes emocionalmente seguros y estrategias pedagégicas activas que
favorecen lainteraccién, la participacién y el pensamiento critico.

Varias investigaciones planten que la neuroeducaciéon se consolida como
un puente entre la psicologia, la neurociencia y la pedagogia, al proporcionar
fundamentos cientificos para comprender como se desarrollan las habilidades
comunicativas y cémo pueden fortalecerse desde la practica educativa.

La plasticidad cerebral, especialmente durante la infancia y la adolescencia,
permite que las experiencias lingliisticas, sociales y emocionales contribuyan de
manera significativa al desarrollo de la comunicacién y del lenguaje. Por ello, la
creacion de entornos de aprendizaje positivos, motivadores y adaptados a las
caracteristicas cognitivas de los estudiantes favorece no solo la expresion oral
y la comprensién comunicativa, sino también el desarrollo de habilidades como
la argumentacion, la resolucién de problemas, la escucha activa y la interaccién
social (Cancino et al., 2024)
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Estas bases encuentran sustento en el principio de plasticidad cerebral,
entendido como la capacidad del cerebro para reorganizarse y modificar
sus conexiones neuronales a partir de las experiencias, la interaccion y el
aprendizaje. Cada experiencia comunicativa, emocional y social contribuye
al fortalecimiento de redes neuronales relacionadas con la comprensién, la
memoria, la atencién y la produccién del lenguaje.

La neuroeducacion sostiene que el aprendizaje no ocurre de manera aislada,
sinomediante laintegracion de procesos cognitivos, emocionales y contextuales
que permiten construir aprendizajes significativos y duraderos. Diversos
estudios neuroeducativos destacan que la emocién positiva, la motivacion
y los ambientes emocionalmente seguros favorecen la activacion cerebral y
potencian los procesos comunicativos.

Cuando el estudiante se siente escuchado, valorado y emocionalmente
estable, aumenta su disposicién para participar, argumentar, narrar y expresar
ideas con mayor seguridad. De igual manera, la interaccién social, el juego,
las experiencias multisensoriales y las metodologias activas estimulan
simultdneamente distintas areas corticales, fortaleciendo la atencién, la
memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva, elementos indispensables para el
desarrollo del lenguaje y la expresién oral.

Bajo este enfoque la neurodidactica propone una ensefianza coherente con el
funcionamientocerebral,dondelasestrategias pedagdgicas nosecentrentnicamente
en la transmision de contenidos, sino también en la creacién de experiencias de
aprendizaje dindmicas, participativas y emocionalmente significativas.

La repeticién espaciada, la retroalimentacién inmediata, el aprendizaje
colaborativo y las actividades que integran movimiento, lenguaje y emocién
favorecen la consolidacion de conexiones neuronales y fortalecen las habilidades
comunicativas en las diferentes etapas del desarrollo. Asimismo, la comprension
de la neurodiversidad permite reconocer que cada estudiante aprende, procesay
expresa la informacion de manera diferente, lo que exige practicas educativas mas
flexibles, inclusivas y adaptadas a las necesidades individuales (Pareja et al., 2025).

Las investigaciones neurocientificas actuales demuestran que el
desarrollo del lenguaje comienza desde los primeros afos de vida y depende
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significativamente de las experiencias comunicativas y sociales del entorno.
Estudios sobre procesamiento temprano del lenguaje evidencian que las
habilidades lingtiisticas adquiridas durante la infancia influyen posteriormente
en la comprension, la lectoescritura y el desempeno escolar, lo que confirma
la importancia de estimular tempranamente la comunicacion, la escucha y la
interaccién verbal.

En concordancia con lo anterior, la neuroeducaciéon sostiene que el
aprendizaje del lenguaje no ocurre Unicamente por exposicién a estimulos,
sino mediante la interaccién social y afectiva con otras personas. Factores
como la calidad de las experiencias comunicativas, el contexto familiar y las
oportunidades de participacién favorecen la activacion y fortalecimiento
de areas cerebrales relacionadas con el pensamiento, la comprension y la
expresion oral. Estas evidencias respaldan la necesidad de generar ambientes
educativos dindmicos, comunicativos y emocionalmente seguros que potencien
el desarrollo integral del estudiante (Fernald, 2019).

1.4. Importancia pedagadgica en el contexto escolar

Tanto la expresion oral, el lenguaje y la comunicacion trascienden su
funcién como procesos individuales de interaccion, debido a que constituyen
herramientas esenciales para el aprendizaje, la construccién del conocimiento
y la convivencia dentro del contexto escolar.

En el ambito educativo, estas competencias permiten al estudiante
comprender, interpretar, argumentar, participar y relacionarse de manera
efectiva con docentes y compafieros, favoreciendo no solo el rendimiento
académico, sino también el desarrollo social y emocional.

Con base en estos principios, la escuela se convierte en un espacio
fundamental para el fortalecimiento de habilidades comunicativas mediante
experiencias pedagodgicas intencionadas, dindmicas de interaccién y estrategias
didacticas que promuevan la escucha activa, el didlogo, la reflexion y la
participacion critica en las diferentes etapas del desarrollo.

Su importancia en el contexto escolar radica en que estas competencias
favorecennosoloelaprendizajeacadémico,sinotambiéneldesarrolloemocional,
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social y convivencial de los estudiantes. A partir de estos fundamentos se
destaca que la comunicacién asertiva permite a nifos y adolescentes expresar
ideas, emociones y necesidades de manera respetuosa, fortaleciendo la escucha
activa, la interaccién positiva, la autorregulacién y la resolucién pacifica de
conflictos dentro del aula. Se reconoce que las estrategias pedagégicas basadas
en el didlogo, el juego de roles, los cuentos, la participacién grupal y la escucha
activa contribuyen a crear ambientes de aprendizaje mas seguros, inclusivos y
emocionalmente equilibrados.

Deigual manera, seresaltael papel deldocente como mediador fundamental
en el fortalecimiento de las habilidades comunicativas y socioemocionales, asi
como la importancia de la articulacién entre escuela y familia para favorecer
experiencias de comunicacién que impulsen el desarrollo integral de nifios y
adolescentes (Bravo et al.,2026).

1.5. Principales dificultades comunicativas en nifios y adolescentes

Las dificultades comunicativas en nifos y adolescentes constituyen
una de las problematicas mas relevantes dentro del ambito educativo y del
desarrollo humano, debido a su impacto en el aprendizaje, la interaccién social
y el bienestar emocional. Estas dificultades pueden manifestarse de diferentes
formas, como limitaciones en la expresién oral, problemas de comprension del
lenguaje, escasa fluidez verbal, dificultades para argumentar ideas, alteraciones
en la pronunciacién, inseguridad al comunicarse o deficiencias en la escucha
activay la interaccion social.

Su origen puede estar asociado a factores bioldgicos, cognitivos,
emocionales,familiares, sociales o pedagégicos, los cuales influyendirectamente
en la manera en que el individuo construye y utiliza el lenguaje en los distintos
contextos de su vida. Comprender estas dificultades resulta fundamental para
identificar necesidades comunicativas especificas y promover estrategias
educativas oportunas que favorezcan un desarrollo integral e inclusivo.

Las principales dificultades comunicativas en nifios y adolescentes suelen
relacionarse con limitaciones en la expresién oral, la comprension del lenguaje,
la interaccién social y el uso adecuado de las habilidades comunicativas
en diferentes contextos. Existen factores como la escasa exposicion al
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lenguaje, las limitadas oportunidades de interaccién social y la insuficiencia
de apoyo educativo pueden afectar significativamente el desarrollo de la
competencia comunicativa. Algunos estudiantes presentan dificultades para
escuchar, expresar ideas con claridad, comprender mensajes, participar en
conversaciones o utilizar el lenguaje de manera adecuada segun la situacién
comunicativa, aspectos que repercuten tanto en el aprendizaje escolar como en
la convivencia social. Es importante destacar que las dificultades comunicativas
pueden manifestarse de manera distinta segun la etapa del desarrollo (Falcony
Pilaguano, 2024).

Durante la infancia pueden evidenciarse retrasos en el habla, problemas de
pronunciacién, limitaciones en el vocabulario o dificultades para comprender
instrucciones; mientras que en la adolescencia suelen reflejarse en inseguridad
para argumentar, escasa fluidez verbal, problemas en la comunicacién
interpersonal o limitaciones en la competencia pragmatica y sociolingtistica.
Igualmente se resalta que los trastornos del lenguaje y el retraso comunicativo
pueden impactar de manera significativa en el desempefio académico, las
relaciones sociales y el bienestar emocional, lo que evidencia la necesidad
de intervenciones pedagogicas oportunas, ambientes ricos en experiencias
lingliisticas y estrategias educativas que fortalezcan la lectura, la escritura, la
escuchay lainteraccion social desde edades tempranas.
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Capitulo Il

DESARROLLO DEL LENGUAJE Y LA
ORALIDAD EN EDUCACION INICIAL



| desarrollo del lenguaje y la oralidad en la educacién inicial constituye uno

de los procesos fundamentales para el aprendizaje, la interaccién social

y la construccion del pensamiento durante la primera infancia. En esta
etapa, los nifos comienzan a fortalecer progresivamente sus capacidades para
comprender, expresar ideas, comunicar emociones, interactuar con los demasy
descubrir el mundo a través del lenguaje.

La oralidad no solo favorece la adquisicion de habilidades comunicativas,
sino que también contribuye al desarrollo cognitivo, emocional y social
mediante experiencias basadas en el juego, la exploracién, la escucha, la
narracion y la interaccién con adultos y pares. Por ello, la educacion inicial
representa un escenario clave para estimular ambientes comunicativos
enriquecedores que potencien el desarrollo integral del nifo desde sus
primeros anos de vida.

Encorrespondenciaconloanteriorlaoralidad constituye unejefundamental
en el desarrollo integral durante la educacién inicial, debido a que favorece la
construccién del pensamiento, la interaccion social, la expresion emocional y la
adquisicion progresiva de competencias comunicativas.

Desde los primeros anos de vida, el lenguaje oral permite al niflo comprender
el entorno, intercambiar significados y fortalecer procesos cognitivos
esenciales para el aprendizaje. Durante esta fase, la familia y la escuela se
consolidan como espacios determinantes para estimular la comunicacién,
ya que las conversaciones cotidianas, las canciones, los cuentos, las rimas,
los juegos verbales y las narraciones compartidas enriquecen el vocabulario,
fortalecen la comprensién oral y favorecen la seguridad expresiva. La narrativa
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infantil adquiere un importante valor pedagégico al estimular la imaginacion,
la creatividad, la escucha activa y la organizacién del pensamiento mediante
experiencias significativas y afectivas (Ulate, 2026).

Varios estudios advierten que la disminucién de espacios de didlogo en el
entorno familiar, asociada al uso excesivo de dispositivos tecnolégicos y a las
dindmicas aceleradas de la vida cotidiana, ha limitado las oportunidades de
interaccion verbal significativa en muchos nifos, repercutiendo en dificultades
relacionadas con la expresion oral, el vocabulario, la pronunciacién y la
comprension comunicativa.

Ante esta realidad, se resalta la necesidad de que el docente asuma un
rol mediador y disefie estrategias pedagogicas ludicas, contextualizadas y
motivadoras que favorezcan la participacidon activa y el fortalecimiento del
lenguaje oral.

Recursos como dramatizaciones, cuentos, canciones, juego de roles,
expresion artistica y talleres narrativos se convierten en herramientas
esenciales para promover ambientes comunicativos seguros, afectivos
y enriquecedores. Se reafirma que el fortalecimiento de la oralidad en la
primera infancia constituye una base indispensable para el aprendizaje
posterior, especialmente para el desarrollo de la lectura, la escritura y el
pensamiento critico.

2.1. Caracteristicas comunicativas en la primera infancia

Las caracteristicas comunicativas en la primera infancia se distinguen por
un desarrollo progresivo y dindmico en el que el niflo construye sus primeras
formas de interaccién con el entorno a través de gestos, sonidos, palabras,
expresiones emocionales y experiencias sociales significativas.

Durante esta etapa, la comunicacién no se limita Unicamente al lenguaje
verbal, sino que integra elementos afectivos, corporales y simbélicos que
permiten al nifo expresar necesidades,emociones eintereses mientrasfortalece
su comprension del mundo, la calidad de las experiencias comunicativas que el
nifo vive en sus primeros afos influye directamente en su seguridad expresiva,
su desarrollo cognitivo y sus futuras habilidades sociales y académicas.
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Por ello, resultafundamental promover ambientes ricos en didlogo, escucha,
juego e interaccioén afectiva que favorezcan el desarrollo integral de la oralidad y
la comunicacién desde edades tempranas.

El lenguaje constituye una de las capacidades mas importantes en el
desarrollo humano. Algunos autores sostienen que su adquisicion posee bases
innatas, mientras que otros consideran que se construye principalmente a
través del aprendizajey lainteraccién con el entorno.

Existe consenso en que las experiencias comunicativas que el nifio establece
con las personas que lo rodean favorecen significativamente el desarrollo del
lenguaje, permitiéndole avanzar desde formas simples de comunicacién hacia
procesos mas complejos y abstractos, de acuerdo con su etapa evolutiva.

En este sentido, Vygotsky, a través de la teoria de la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP), plantea que el aprendizaje alcanza mayores niveles de desarrollo
cuando el nifo recibe orientacién y acompanamiento de un adulto o de
companeros con mayores competencias, resaltando asi el valor de la mediacion
pedagogica en la adquisicién del lenguaje y la comunicacion (Irrazabal et al.,
2026).

Cuando hablamos de las caracteristicas de esta etapa del desarrollo es
indispensable sefalar que la adquisicién progresiva de habilidades fonoldgicas,
semanticas, morfosintacticas y pragmaticas implican el desarrollo del lenguaje
y permiten al nino comprender y expresar ideas, emociones y necesidades de
manera cada vez mas compleja.

Este proceso no depende Unicamente de factores bioldgicos, sino
también de la calidad de los estimulos comunicativos, las experiencias
sociales y los recursos disponibles en el entorno. Al apropiarse del lenguaje,
el nino fortalece simultdneamente otras capacidades relacionadas con la
comunicacién efectiva, el reconocimiento de si mismo y la expresion verbal
de sus emociones y pensamientos.

Del mismo modo, desarrolla habilidades de interaccién social basadas en la
empatia, la comprensién y el reconocimiento de las expresiones y sentimientos
de los demas, favoreciendo una convivencia mas saludable y significativa.
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2.2. Desarrollo del vocabulario y comprension verbal

El desarrollo del vocabulario y la comprensiéon verbal constituye uno de
los procesos esenciales durante la primera infancia, debido a que permite
al nino ampliar progresivamente su capacidad para interpretar, organizar y
expresar significados en diferentes contextos comunicativos. A través de la
interaccion cotidiana, la escucha, el juego, las narraciones, las canciones y
las experiencias sociales, los nifios incorporan nuevas palabras, comprenden
instrucciones y fortalecen su capacidad para relacionar conceptos con
situaciones de su entorno.

Por consiguiente, no solo favorece la comunicacién oral, sino también el
pensamiento,lamemoria,laatencidonylaconstrucciénde aprendizajes posteriores
relacionados con la lectura, la escritura y la participacién social. Estimular
ambientes ricos en lenguaje y experiencias comunicativas significativas resulta
fundamental para potenciar el desarrollo integral desde edades tempranas.

En el contexto educativo actual se registran elementos relevantes para
comprender que el desarrollo del vocabulario y la comprensién verbal en la
primera infancia depende en gran medida de la calidad de las experiencias
comunicativas, afectivas y multisensoriales que recibe el nifio tanto en el hogar
como en el contexto escolar.

Los hallazgos evidencian que muchos nifios presentan dificultades
relacionadas con la pronunciacién, la fluidez verbal, la estructuracién de
frases y el uso de vocabulario, situacién que puede limitar su capacidad de
interaccion y expresion oral. Se destaca que las estrategias ludicas, el uso de
cuentos, canciones,dramatizaciones, imagenes, juegos verbales y actividades
multisensoriales favorecen significativamente la ampliacién del vocabulario
y la comprensién del lenguaje, debido a que estimulan la atencién, la
memoria, la discriminacién auditiva y la asociacién de significados (Figueroa
et al.,2026).

Igualmente,elestudioresaltael papel mediadordeldocenteylaparticipaciéon
activa de la familia como factores esenciales para fortalecer la comunicacion
infantil y generar ambientes ricos en lenguaje que permitan al niflo expresarse
con mayor seguridad, fluidez y comprensién.
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2.3. Juego, interaccion y lenguaje

El juego y la interaccién constituyen elementos esenciales en el desarrollo
del lenguaje durante la primera infancia, debido a que permiten al nifio
comunicarse, explorar el entorno, expresar emociones y construir significados
a través de experiencias espontdneas y significativas. Mediante actividades
ludicas einteracciones conadultosy pares, los nifios fortalecen progresivamente
su vocabulario, comprensién verbal, capacidad de escucha y habilidades para
dialogar, narrar e intercambiar ideas, favoreciendo asi el desarrollo integral de
la comunicaciony la oralidad (Quintufiay Loza, 2022).

Ahora bien, existen multiples estrategias y acciones que no permiten
estimular el lenguaje en la primera infancia, una de esos métodos utilizados
son: los juegos de mesa, constituyen recursos pedagégicos de gran valor para
el desarrollo del lenguaje, la comprension oral y la interaccion social en la
educacidn inicial, debido a que promueven experiencias de aprendizaje activas,
dindmicas y significativas.

A través del juego, los nifios fortalecen habilidades como la escucha activa,
el seguimiento de instrucciones, la expresién oral, la ampliacién del vocabulario
y la resolucién de problemas en contextos comunicativos reales. Asimismo,
estas actividades favorecen la interacciéon con pares y adultos, permitiendo
desarrollar competencias sociales relacionadas con la comunicacién, la
negociacién, la empatiay el trabajo colaborativo.

De acuerdoconlos planteamientos de Piaget y Vygotsky, el juego representa
un medio esencial para la construccién del conocimiento y el aprendizaje social,
ya que estimula procesos cognitivos, emocionales y linglisticos mediante
experiencias ludicas que fortalecen la motivacion, el pensamiento critico y la
participacion activa del nifio en su entorno (Parrefio et al., 2023).

2.4. Narracion, cuentos y dramatizacion

Los estudios revisados confirman que también la implementacion de
estrategias ludicas usando: La narracion, los cuentos y la dramatizacién
representan recursos didacticos que enriquecen el desarrollo comunicativo
durante la primera infancia, al ofrecer al nifio oportunidades para expresar
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ideas, interpretar situaciones y construir significados a partir de experiencias
imaginativas y participativas.

Estas estrategias favorecen la comprensién oral, la secuencia logica del
pensamiento y la capacidad de interaccion, mientras estimulan la creatividad,
la expresion emocional y la confianza para comunicarse. Adicionalmente, el
uso de relatos y representaciones permite fortalecer la participacion activa y
el aprendizaje significativo mediante experiencias cercanas al contexto y a las
vivencias infantiles (Anrango et al., 2024).

Investigaciones aseguranque;lanarracién,los cuentosy lasdramatizaciones
representanestrategias pedagogicasde granvalor paraeldesarrollodellenguaje
y la expresion oral en la primera infancia, debido a que permiten al nifo ampliar
su vocabulario, fortalecer la comprensién auditiva y expresar ideas, emociones
y experiencias mediante la interaccién y la imaginacion.

Los cuentos ofrecen experiencias enriquecedoras que estimulan la
curiosidad, la creatividad y el interés por comunicarse, mientras favorecen la
incorporacion de nuevas palabras y la comprensiéon de mensajes en contextos
significativos. Asimismo, las dramatizaciones y actividades narrativas
promueven la participacion activa, laexpresion verbal, laescuchay lainteracciéon
social, contribuyendo al desarrollo de habilidades comunicativas, cognitivas y
emocionales desde edades tempranas.

Por otra parte, es importante recalcar que la etapa lingliistica comprende el
proceso mediante el cual el nifio adquierey perfeccionahabilidades relacionadas
con la articulacion de sonidos, la comprensiéon del significado de las palabras, la
organizacion gramatical y el uso funcional del lenguaje en distintos contextos
sociales, como el hogar, la escuelay la comunidad.

Cada experiencia de interaccién y comunicacién permiten fortalecer
progresivamente sus competencias linglisticas y ampliar sus posibilidades
de expresion y comprension. Del mismo modo, aunque la comprensién
lectora y la expresion escrita se consolidan en etapas posteriores del
desarrollo, desde los 3y 4 anos comienzan a estimularse habilidades previas
relacionadas con la escucha, la interpretacién, la oralidad y el acercamiento
inicial al lenguaje escrito.
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2.5. Conciencia fonolégica y preparacion para la lectoescritura

La conciencia fonoldgica y la preparaciéon para la lectoescritura constituyen
procesosfundamentalesenlaeducacidninicial,debidoaque permitenalnifiodesarrollar
habilidades relacionadas con la identificacion, discriminacién y manipulacion de
sonidos del lenguaje antes del aprendizaje formal de la lecturay la escritura.

Medianteexperienciascomocanciones,rimas,juegosdepalabras,segmentacion
silabicay actividades auditivas, los nifios fortalecen progresivamente la percepcion
sonora, lamemoria verbal y la asociacién entre sonidos y palabras. En este proceso,
la estimulacion temprana y las experiencias lidicas favorecen la construccién de
bases cognitivasy lingliisticas esenciales para el posterior desarrollode lalectura, la
escrituray la comprension del lenguaje en contextos escolares (Ochoa et al., 2025).

Es preciso destacar que la conciencia fonolégica se entiende como la
capacidad para reconocer, identificar y manipular los sonidos del lenguaje
oral, constituyendo una habilidad metalingtistica esencial en el proceso de
adquisicidn de la lectura y la escritura. Esta competencia permite establecer
la relaciéon entre los sonidos del habla y su representacién grafica, facilitando
progresivamente el aprendizaje lectoescritor.

Ademas, la conciencia fonoldgica implica el desarrollo de diferentes
niveles de andlisis del lenguaje, desde la identificacién de palabras y silabas
hasta el reconocimiento de fonemas, favoreciendo asi una comprensién mas
estructuraday consciente del sistema lingtiistico.

2.6. Estrategias didacticas para educacion inicial

Las estrategias didacticas en educacion inicial deben orientarse a favorecer
experiencias comunicativas significativas, dindmicas y acordes con las
caracteristicas del desarrollo infantil. En esta etapa, el aprendizaje se fortalece
mediante el juego, la exploracién, la interaccién y la participacion activa.

Por lo que resulta fundamental implementar actividades que estimulen la
oralidad, la comprension verbal, la escucha activa y la expresiéon de emociones
e ideas en ambientes afectivos y motivadores. Considerando que en edades
tempranas los periodos de atencion son breves y variables, las actividades
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deben desarrollarse en tiempos cortos, dindmicos y flexibles para mantener el
interésy la participacién de los nifios.

1-Estrategia didactica: La caja de las palabras magicas

/% La cajadelas
. palabras m@glcas

i 8PP

1 e N
! ¢Qué podemos encontrar
] en la caja?

:Comoz aebe ser?

¢Para qué sirve? auto taza
Es una manzana.
Es roja.
Sirve para comer.
Me gusta comer
manzana.

platano pelota Ilbro

¢Qué hacemos?

Nombramos el objeto.

Lo describimos.
Decimos para qué sirve.
Creamos una frase.

Escuchamos a nuestros
amigos.

] iCada palabra !
es mégica!

Tiempo aproximado: 10 a 15 minutos
Materiales: Caja decorada, tarjetas ilustradas, objetos reales, imagenes.

Descripcién de la actividad

El docente presenta al grupo una caja decorada de manera llamativa,
despertando la curiosidad y motivacién de los nifios. Dentro de la caja se colocan
diferentes objetos cotidianos, imagenes o tarjetas relacionadas con animales,
frutas, juguetes, medios de transporte, prendas de vestir, alimentos o elementos
del entorno escolar y familiar. Cada nifio, por turnos, introduce lamano en la caja
y selecciona un elemento sin observar previamente cudl escogera.

Una vez extraido el objeto o imagen, el docente guia la interaccién mediante
preguntas sencillas y adaptadas a la edad del nifio, favoreciendo la expresion
oral, la ampliacion del vocabulario y la construccion de frases.

Por ejemplo, si el nifio extrae una pelota, se le puede preguntar: ;Qué es?,;De
qué color es?,;Para qué sirve?,; Con quién juegas con ella?,; Cémo rueda la pelota?
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Si el nino extrae laimagen de un perro, puede invitarse a: nombrar el animal,
imitar su sonido, describirlo, mencionar dénde vive o construir una frase sencilla
como: “El perro corre rapido”.

Durante la actividad, el docente debe reforzar positivamente cada
participacion, modelar correctamente la pronunciaciéon y ampliar las respuestas
del nifio cuando sea necesario. Por ejemplo, si el estudiante dice Gnicamente
“manzana”, el docente puede complementar: “Si, es una manzana roja y dulce”.
También puede incorporarse la participacién grupal invitando a otros nifos a
aportar nuevas palabras o ideas relacionadas con el objeto presentado.

La actividad puede variar segun el nivel de desarrollo de los estudiantes. En
nifios menores, puede centrarse en nombrar y reconocer objetos; mientras que
con nifos de mayor edad se puede estimular la descripcién, la formulacién de
oraciones mas complejas, pequenas narraciones o asociaciones de palabras.

Esta estrategia favorece la seguridad comunicativa, la escucha activa, la
interaccion social y el desarrollo progresivo del lenguaje oral en un ambiente
ludico y participativo.

2-Estrategia didactica: Cuentos interactivos
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Tiempo aproximado: 15 a 20 minutos
Materiales: Cuentos infantiles, titeres, ldminas, libros ilustrados.

Descripcion de la actividad

El docente organiza a los niflos en un espacio cémodo y acogedor para
crear un ambiente de atencidn, imaginacion y participacién. Posteriormente,
presenta el cuento utilizando recursos expresivos como cambios de voz, gestos,
movimientos corporales, sonidos y titeres, con el propdsito de captar el interés
de los estudiantes y favorecer la comprensién oral.

Durante la narracién, el docente realiza pausas estratégicas para promover
la participacién activa mediante preguntas sencillas y motivadoras como:
:Qué creen que sucedera después?,;Cémo se siente el personaje?,;Qué harian
ustedes en esa situacién?,;Quién era el personaje principal?,;Cual fue la parte
que mas les gustd?

Asimismo, los nifios pueden imitar sonidos, representar emociones,
repetir frases cortas del cuento o describir caracteristicas de los personajes y
escenarios. Por ejemplo, si el cuento presenta un ledn, el docente puede invitar
alos estudiantes a rugir, describir su tamafno o mencionar dénde vive. Si aparece
una nifa triste, se puede dialogar sobre las emociones y las situaciones que
provocan tristeza o alegria.

Al finalizar la narracién, el docente promueve una breve conversacién
grupal donde los niflos expresan sus opiniones sobre la historia, reconstruyen
secuencias de acontecimientos o representan pequenas escenas mediante
dramatizaciones espontaneas. También puede complementarse la actividad con
dibujos, juegos de roles o creacion colectiva de finales alternativos.

Esta estrategia fortalece la comprensién verbal, la escucha activa, la
secuencia légica del pensamiento, la ampliacion del vocabulario y la expresion
oral, ademas de estimular la imaginacién, la creatividad y la participacién
comunicativa en un ambiente afectivo y dindmico.
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3-Estrategia didactica: Juego de roles
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Tiempo aproximado: 15 a 20 minutos
Materiales: Disfraces, juguetes, materiales reciclados.

Descripcién de la actividad

El docente organiza un espacio del aula para representar situaciones
cotidianas cercanas a las experiencias de los nifios, como una tienda, un
restaurante, una consulta médica, una escuela, una familia o un medio de
transporte. Posteriormente, se asignan roles sencillos a los estudiantes, quienes
deberan interpretar personajes y participar en pequefios didlogos espontaneos
relacionados con la situacién planteada.

Durante la actividad, el docente guia la interaccion mediante preguntas
y orientaciones que favorezcan la expresiéon oral y la comunicacién entre los
participantes. Por ejemplo, en el juego “La tienda”, algunos nifios pueden asumir
el papel de vendedores y otros de compradores. El docente puede estimular
el didlogo con expresiones como: “;Qué desea comprar?”’, “;Cuanto cuesta?’,
“Gracias por su compra”.

En una dramatizacion sobre “La visita al médico”, un nifio puede representar
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al doctor y otro al paciente, favoreciendo conversaciones sencillas relacionadas
con emociones, sintomas y recomendaciones. Pueden utilizar disfraces, objetos
reciclados o juguetes simbélicos para enriquecer la experiencia y fortalecer la
imaginacion.

El docente debe promover un ambiente participativo donde todos los nifios
tengan la oportunidad de expresarse, escuchar a sus comparieros y construir
pequefas conversaciones de manera espontanea.

Ademas de fortalecer el vocabulario y la fluidez verbal, esta estrategia
favorece la interaccién social, la creatividad, la comprension de normas de
convivencia, la empatia y la seguridad comunicativa mediante experiencias
ludicas y significativas adaptadas a la etapa de desarrollo infantil.

4-Estrategia didactica: Rimas y trabalenguas
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Tiempo aproximado: 10 a 15 minutos

Materiales: Tarjetas con rimas, canciones infantiles, audios, imagenes
ilustradas, titeres o instrumentos musicales sencillos.
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Descripcion de la actividad

El docente organiza a los nifos en circulo o en un espacio cémodo que
favorezca la participacion grupal y presenta diferentes rimas, poesias cortas y
trabalenguas adecuados a la edad. La actividad inicia mediante juegos sonoros
acompafnados de palmadas, movimientos corporales, cambios de ritmo o
repeticiones, con el propoésito de captar la atencion y estimular la percepcién
auditiva de los estudiantes.

Posteriormente, el docente pronuncia lentamente las rimas o trabalenguas,
modelando la correcta articulacion de los sonidos y motivando a los nifios a
repetir palabras, frases y secuencias sonoras de manera progresiva. Por ejemplo,

n o«

pueden utilizarse expresiones sencillas como: “Mi mama me mima”, “Paco pica

» «

pocas papas’, “Tres tristes tigres”.

Durante la actividad, los niflos pueden identificar palabras que suenan
parecido, completar frases incompletas, repetir secuencias ritmicas o asociar
imagenes con sonidos especificos. Asimismo, se pueden incorporar canciones
infantiles y audios para enriquecer la experiencia y fortalecer la memoria
auditiva y la pronunciacién.

El docente debe reforzar positivamente cada intento de participacion,
evitando corregir de manerarigida los errores de pronunciacién y promoviendo
un ambiente divertido y seguro para comunicarse.

Esta estrategia favorece el desarrollo de la conciencia fonoldgica, la
fluidez verbal, la discriminacién auditiva, la memoria, la atencion y la seguridad
expresiva, al mismo tiempo que fortalece el gusto por el lenguaje oral mediante
experiencias ludicas y participativas.
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5-Estrategia didactica: El micr6fono viajero
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Tiempo aproximado: 10 a 15 minutos

Materiales: Micréfono de juguete, tarjetas tematicas.
Descripcién de la actividad

El docente organiza a los nifos en circulo y presenta un micréfono de
juguete como elemento motivador para favorecer la participaciéon oral.
Posteriormente, explica que el “micréfono viajero” ird pasando de un nifio a
otro y que cada participante tendra la oportunidad de expresarse libremente
sobre diferentes temas relacionados con sus experiencias, gustos, emociones o
situaciones cotidianas.

Para orientar la conversacion, el docente puede utilizar tarjetas teméticas
con preguntas sencillas como: ;Cual es tu juego favorito?,;Qué te hace
feliz?,; Qué hiciste con tu familia?,; Cual es tu animal preferido?,; Qué comida te
gusta mas?
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Cuando el nino recibe el micréfono, se le brinda tiempo para responder,
describir,narrar ocompartir algunaexperienciapersonal frente al grupo. Eldocente
acompana el proceso mediante preguntas de apoyo, reforzando positivamente la
participaciény estimulando la construccién de frases mas completas.

Por ejemplo, si el nifio responde Unicamente “pelota”, el docente puede motivarlo
a ampliar laidea preguntando: “;De qué color es tu pelota?” o “;Con quién juegas?”.

Se promueve la escucha activa y el respeto por el turno de participacion,
invitando a los companeros a prestar atencién y reaccionar de manera positiva
ante las intervenciones de los demas. La actividad puede complementarse con
expresiones emocionales, gestos o pequenas dramatizaciones relacionadas con
las respuestas de los niios.

Esta estrategia fortalece la seguridad comunicativa, la fluidez verbal,
la organizacién de ideas, la escucha activa y la expresion de emociones,
permitiendo que los estudiantes desarrollen confianza para comunicarse en un
ambiente afectivo, dindmico y participativo.

6-Estrategia didactica: Secuencia de imagenes
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Tiempo aproximado: 15 minutos

Materiales: LAminas secuenciales, pictogramas, tarjetas ilustradas, cuentos
graficos sencillos.

Descripcion de la actividad

El docente presenta a los nifilos una serie de imagenes relacionadas con
una historia cotidiana o una secuencia de acciones sencillas, como “lavarse
las manos”, “ir a la escuela”, “preparar un alimento” o “sembrar una planta”.
Inicialmente, invita a los estudiantes a observar detenidamente cada imagen
y dialogar sobre lo que ocurre en ellas, estimulando la descripcién oral y la

identificacion de personajes, acciones y objetos.

Posteriormente, los nifios deben organizar las imagenes siguiendo un orden
l6gico de acontecimientos: inicio, desarrollo y final. Durante el proceso, el
docente guialaactividad mediante preguntas como: ;Qué ocurrié primero?,; Qué
paso después?, ;Coémo termind la historia?,; Quién participé en la accién?

Unavezorganizadalasecuencia,cadanifio o grupo pequeno narraoralmente
la historia utilizando sus propias palabras. El docente puede apoyar ampliando
vocabulario, reforzando conectores temporales como “primero”, “después”
y “al final” y motivando a los estudiantes a construir frases mas completas y
coherentes. La actividad puede complementarse con dramatizaciones breves,
creacion de finales diferentes o descripcion de emociones presentes en las
imagenes.

Esta estrategia favorece la comprensidon verbal, la organizacién logica
del pensamiento, la memoria secuencial, la creatividad y la expresion oral,
permitiendo que los nifios desarrollen habilidades narrativas y comunicativas
de manera dindmicay significativa.
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7-Estrategia didactica: Canciones con movimiento
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Tiempo aproximado: 10 a 15 minutos

Materiales: Musica infantil, parlantes, imagenes, tarjetas de acciones o
instrumentos musicales sencillos.

Descripcién de la actividad

El docente selecciona canciones infantiles dindmicas y adecuadas a la edad
de los nifos, incorporando movimientos corporales sencillos relacionados con
el contenido de la cancidn. Inicialmente, presenta la melodia y motiva a los
estudiantes a escuchar atentamente el ritmo, las palabras y las acciones que
deberan realizar durante la actividad.

Posteriormente, los nifios acompafian la cancién mediante movimientos
como saltar, aplaudir, girar, caminar, levantar las manos, sefialar partes del
cuerpo o imitar acciones y personajes mencionados en la letra.

Por ejemplo, en canciones relacionadas con animales, los estudiantes
pueden imitar sonidos y movimientos; mientras que en canciones sobre rutinas
diarias puedenrepresentar acciones como dormir,comer o cepillarse los dientes.
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El docente guia constantemente la actividad, modelando los movimientos
y estimulando la participacién espontanea mediante preguntas o indicaciones
sencillas. Asimismo, puede utilizar imagenes o tarjetas visuales para reforzar la
comprension del vocabulario presente en las canciones y facilitar la asociacion
entre palabras, acciones y significados.

Esta estrategia favorece el desarrollo de la expresién oral, la coordinacion
motriz, la memoria auditiva, la atencién y la comprension verbal, ademas de
fortalecer la pronunciacién, el ritmo y la seguridad comunicativa a través de
experiencias ludicas, dindmicas y participativas adaptadas a la educacién inicial.

8-Estrategia didactica: Lectura compartida.
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Tiempo aproximado: 15 minutos
Materiales: Libros infantiles, cuentos ilustrados, cojines o alfombra de lectura,

imagenes complementarias.

Descripcion de la actividad

El docente organiza a los nifios en un espacio cdmodo y acogedor que
favorezca la atencién y el interés por la lectura. Luego, presenta un cuento
ilustrado y realiza una lectura expresiva, utilizando cambios de voz, gestos
y pausas que permitan mantener la participacion activa de los estudiantes.
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Durante la actividad, los nifios observan las imagenes, escuchan la narracién e
identifican personajes, acciones, lugares y emociones presentes en la historia.

A medida que avanza la lectura, el docente promueve el didlogo mediante
preguntas sencillas como: ;Quién aparece en la historia?,;Qué esta haciendo
el personaje?,;Cémo creen que se siente?,;Qué creen que sucedera después?
Los nifios pueden describir ilustraciones, anticipar acontecimientos, relacionar
situaciones del cuento con experiencias personales o expresar opiniones sobre
las acciones de los personajes.

El docente debe reforzar positivamente las intervenciones y ampliar el
vocabulario mediante explicaciones sencillas y ejemplos contextualizados. Al
finalizar la lectura, se puede invitar a los estudiantes a reconstruir oralmente
partes de la historia, dramatizar escenas breves o representar mediante dibujos
el momento que mas les llama la atencion.

Estaestrategiafavorecelacomprensiénverbal,laescuchaactiva,laampliacion
delvocabulario, laimaginaciény la expresién oral, fortaleciendo ademas el interés

por los libros y las experiencias de lectura desde edades tempranas.

9-Estrategia didactica: Juego de sonidos
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Tiempo aproximado: 15 minutos
Materiales: Instrumentos musicales, audios, tarjetas ilustradas, objetos
sonoros del entorno.

Descripcion de la actividad

El docente presenta a los nifos diferentes sonidos relacionados con
animales, medios de transporte, fendmenos de la naturaleza, instrumentos
musicales u objetos cotidianos, utilizando audios, instrumentos o recursos
sonoros producidos en el aula. Inicialmente, invita a los estudiantes a escuchar
atentamente cada sonido y tratar de identificar su origen, promoviendo la
concentraciony la discriminacién auditiva.

Seguidamente, los nifos relacionan los sonidos escuchados con imagenes,
tarjetas ilustradas o palabras previamente organizadas por el docente. Por
ejemplo, al escuchar el sonido de un perro, deben seleccionar la imagen
correspondiente; mientras que, si escuchan lluvia, campanas o instrumentos
musicales, deberan identificar y describir lo que creen que produce ese sonido.

Asimismo, la actividad puede complementarse con imitaciones sonoras,
movimientos corporales o pequeinos juegos de asociaciéon verbal donde los
n o«

nifos expresen frases sencillas como: “El perro ladra”, “La lluvia cae fuerte”, “El
tambor suena fuerte”.

El docente guia constantemente la actividad mediante preguntas y
retroalimentacién positiva, estimulando el uso de vocabulario relacionado con
sonidos, intensidades, emociones y caracteristicas auditivas.

Esta estrategia favorece la escucha activa, la atencién, la memoria auditiva,
laconcienciafonolégicaylacomprensiénverbal, fortaleciendo progresivamente
la capacidad del nifio para reconocer, interpretar y comunicar informacion a
partir de experiencias sonoras significativas.
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10-Estrategia didactica: Historias colectivas
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Tiempo aproximado: 15 a 20 minutos
Materiales: Tarjetas de personajes, escenarios e imagenes, objetos simbdlicos,
[dminas ilustradas.

Descripcién de la actividad

El docente organiza a los nifios en circulo y presenta diferentes tarjetas
ilustradas con personajes, animales, objetos, lugares o situaciones cotidianas que
serviran como estimulo para crear una historia grupal. Inicialmente, selecciona
una imagen o personaje para iniciar la narracién con una frase sencilla, por
ejemplo: “Habia una vez un pequefio conejo que queria encontrar un tesoro”.

Posteriormente, cada nino participa aportando una palabra, idea, accion o
frase paracontinuar la historia de manera espontaneay creativa. El docente guia
la construccién colectiva mediante preguntas como: ;Qué ocurrié después?,;A
dénde fue el personaje?, ;Con quién se encontré?,; Como termind la historia?

A medida que los estudiantes intervienen, el docente favorece la
organizacion légica de las ideas, estimula el uso de conectores sencillos y
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amplia las expresiones verbales cuando sea necesario. Asimismo, puede utilizar
imagenes adicionales para enriquecer la narracién y motivar nuevas situaciones
dentro de la historia.

La actividad también puede complementarse con dramatizaciones breves,
cambios de voces, representacién de emociones o ilustraciones realizadas
por los propios nifos sobre la historia creada. Esta estrategia fortalece la
imaginacion, la creatividad, la expresién oral, la escucha activa y la interaccion
social, permitiendo que los estudiantes desarrollen confianza para comunicarse
y construir significados de manera colaborativa y participativa.

Orientaciones para docentes

El docente de educacioén inicial debe propiciar ambientes de aprendizaje
seguros, afectivos y motivadores que favorezcan la comunicacion espontanea,
la participacién activa y el desarrollo progresivo del lenguaje oral en los
nifos. Resulta fundamental implementar estrategias ludicas, dindmicas y
contextualizadas que estimulen la escucha activa, la narracién, la descripcién,
lainteraccién social y la expresion de emociones e ideas mediante experiencias
significativas adaptadas a la etapa de desarrollo infantil.

Se recomienda también utilizar recursos variados como cuentos, canciones,
dramatizaciones, juegos de roles, imagenes, secuencias narrativas y actividades
sonoras que fortalezcan el vocabulario, la comprension verbal y la conciencia
fonolégica. El docente debe actuar como mediador del aprendizaje, guiando la
comunicacidénmediante preguntas, modelandoadecuadamentelapronunciacion
y ofreciendo retroalimentacién positiva que fortalezca la seguridad y confianza
comunicativa de los estudiantes.

De igual manera, es importante respetar los ritmos individuales de
aprendizaje, observando las necesidades comunicativas de cada nifo
y promoviendo espacios inclusivos donde todos tengan oportunidades
para expresarse libremente. La interaccién constante con la familia y el
acompafamiento afectivo representan elementos esenciales para consolidar
los procesos de lenguaje, oralidad y comunicacion desde edades tempranas.
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Recomendaciones para las familias

La familia desempena un papel fundamental en el desarrollo del lenguaje,
la comunicaciény la expresién oral durante la primera infancia, debido a que las
experiencias cotidianas del hogar constituyen uno de los principales espacios
de interaccién y aprendizaje para el nifo. Por ello, se recomienda promover
conversaciones frecuentes, escuchar con atencién las ideas de los nifios y
brindar oportunidades para que expresen emociones, opiniones, necesidades y
experiencias de manera libre y respetuosa.

También es importante incorporar actividades sencillas y dindmicas como
la lectura de cuentos, canciones infantiles, juegos de palabras, narraciones
familiares y conversaciones sobre situaciones cotidianas, favoreciendo
asi la ampliacién del vocabulario y la comprensiéon verbal. Durante estas
interacciones, se debe evitar corregir constantemente los errores de
pronunciacién de forma negativa, priorizando el acompanamiento afectivo y
el modelado adecuado del lenguaje.

Adicionalmente, se aconseja limitar el uso excesivo de dispositivos
electrénicos sin acompanamiento y fortalecer espacios de comunicacién
directa mediante el juego, el didlogo y las actividades compartidas en familia.
El apoyo emocional, la paciencia y la participacion activa de los padres
contribuyen significativamente al desarrollo de la seguridad comunicativa, la
creatividad y las habilidades lingliisticas necesarias para el aprendizaje escolar
y lainteraccion social.
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Capitulo Il

EXPRESION ORAL Y
COMPRENSION COMUNICATIVA
EN EDUCACION BASICA



a expresion oral y la comprensién comunicativa en la educacion basica

constituyen pilares esenciales para el fortalecimiento de los procesos de

aprendizaje, lainteraccién social y el desarrollo integral de los estudiantes.
En esta etapa educativa, los nifios amplian progresivamente su capacidad
para argumentar, interpretar, dialogar y comunicar ideas con mayor claridad
y coherencia, favoreciendo no solo el desempefio académico, sino también la
construccién de su pensamiento critico y su participacién activa en distintos
contextos escolares y sociales.

Resulta fundamental promover experiencias pedagégicas que estimulen
la escucha activa, la lectura comprensiva, la interaccién verbal y la expresién
de opiniones mediante estrategias dindmicas y significativas acordes con las
necesidades y caracteristicas del desarrollo infantil. Arnaez (2009) resalta que
la expresién oral y la comprensién comunicativa constituyen competencias
esenciales en la educacion basica, debido a que favorecen la interaccion social,
el aprendizajey el desarrollo del pensamiento critico en nifios y adolescentes.

Diversos enfoques pedagdégicos coinciden en que la oralidad no debe
limitarse Unicamente a la pronunciacién o transmision de informacién, sino que
implica la capacidad de dialogar, argumentar, escuchar, interpretar y expresar
ideas en diferentes contextos comunicativos. El aula debe convertirse en un
espacio dindmico donde los estudiantes tengan oportunidades constantes para
participar en conversaciones, exposiciones, debates, narraciones y actividades
colaborativas que fortalezcan progresivamente su seguridad comunicativa, el
uso funcional del lenguaje y la comprension de mensajes orales (Navarro, 2020).

Ademas, el desarrollo de estas habilidades requiere considerar no solo los
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contenidos conceptuales relacionados con la lengua, sino también aspectos
vinculados con la escucha activan, el respeto por los turnos conversacionales, la
argumentaciény el uso adecuado de recursos verbales y no verbales.

Del mismo modo, el fortalecimiento de la expresion oral y la comprension
comunicativa demanda estrategias pedagdgicas centradas en la interacciéony en
experiencias reales de comunicacion dentro del entorno escolar.

La oralidad posee caracteristicas propias distintas a la escritura, por lo que
necesita espacios donde el estudiante pueda aprender hablando, escuchando,
interpretando y construyendo significados junto a otros. Actividades como
narraciones, dramatizaciones, exposiciones y conversaciones guiadas favorecen
la organizacion de ideas, la comprensién verbal y la participacion activa en
diversos escenarios académicos y sociales.

El docente asume un papel mediador fundamental, orientando experiencias
comunicativas significativas que contribuyan al desarrollo integral de los
estudiantesy al fortalecimiento de competencias necesarias para su desempefo
personal, escolar y social.

3.1. Evolucion de la expresion oral en edad escolar

La expresion oral en la edad escolar experimenta una evolucién progresiva
que permite a los estudiantes ampliar su vocabulario, organizar mejor sus ideas
y participar de manera mas consciente en diferentes situaciones comunicativas.
Durante esta etapa, los niflos desarrollan mayores capacidades para describir,
narrar, argumentar y expresar opiniones, fortaleciendo habilidades relacionadas
con la escucha activa, la comprension verbal y la interaccién social. Este proceso
evolutivo se encuentra influenciado por las experiencias familiares, escolares
y socioculturales, asi como por las estrategias pedagdgicas que favorecen el
didlogo, la participaciény el uso funcional del lenguaje dentro y fuera del aula.

Durante la edad escolar, la expresion oral evoluciona de manera progresiva a
medida que los estudiantes fortalecen su capacidad para comunicarse con mayor
claridad, coherencia y seguridad en distintos contextos académicos y sociales. En
esta etapa, el lenguaje deja de centrarse Unicamente en necesidades inmediatas y
comienza a convertirse en una herramienta para argumentar, describir, interpretar,
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dialogar y construir aprendizajes. El desarrollo de la oralidad se encuentra
estrechamenterelacionado con lainteracciéon social, las experiencias escolaresy las
oportunidades comunicativas que ofrece el entorno, favoreciendo el pensamiento,
la comprensiény la participacién activa de los estudiantes dentro del aula.

Diversos enfoques pedagdgicos y psicolégicos coinciden en que laevolucion
de la expresién oral depende no solo de factores bioldgicos, sino también de
la mediacién educativa, la escucha, el intercambio verbal y las experiencias
significativas de comunicacion.

A medida que avanzan en la educacion basica, los estudiantes desarrollan
habilidades relacionadas con la fluidez verbal, la pronunciacion, la organizacion
de ideas y la comprension oral, fortaleciendo progresivamente competencias
comunicativas necesarias para interactuar, aprender y expresar pensamientos,
emociones y opiniones de manera mas reflexiva y estructurada.

3.2. Escucha activa y comprension oral

En cambio, la escucha activa y la comprension oral constituyen habilidades
fundamentales en el desarrollo comunicativo de los estudiantes, ya que
permiten interpretar mensajes, comprender ideas y establecer interacciones
significativas dentro del contexto escolar.

Escuchar de manera atenta implica no solo oir palabras, sino también
comprender intenciones, emociones y significados, favoreciendo procesos
de aprendizaje, participacidon y convivencia. En la educacion basica, estas
capacidades se fortalecen mediante experiencias comunicativas que estimulan
la atencidén, el didlogo, la interpretacion y la reflexion frente a diferentes
situaciones orales.

La escucha activa y la comprension oral representan habilidades esenciales
para el desarrollo comunicativo y académico de los estudiantes en la educacion
basica, ya que escuchar implica mucho mas que percibir sonidos; supone
atender, interpretar, comprender y otorgar significado a los mensajes dentro de
un contexto comunicativo. Durante esta etapa intervienen factores cognitivos,
emocionales y sociales que favorecen la empatia, la interaccién social y la
construccién de vinculos saludables (Ruiz y Guevara, 2025).
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La comprensién oral se fortalece mediante experiencias comunicativas
donde el estudiante participa activamente a través del didlogo, la observacion
y la interpretacion de mensajes verbales y no verbales, desarrollando
progresivamente capacidades relacionadas con la atencién, la reflexiéon y
la participacion consciente en diferentes situaciones escolares y sociales.
Promover la escucha activa en el aula contribuye significativamente al
fortalecimiento de la expresién oral, la convivencia y el aprendizaje significativo
(Gaibor- Sanabria, 2025).

En este sentido, la escucha activa y la comprension oral constituyen
habilidades esenciales en la educacion basica, debido a que permiten fortalecer
la atencioén, la interpretacién de mensajes y la construccién de aprendizajes
significativos. Escuchar de manera consciente implica atender, comprender,
analizar y responder con empatia a los mensajes del interlocutor, favoreciendo
no solo el desarrollo cognitivo, sino también las habilidades socioemocionales y
la participacién activa dentro del aula.

Factorescomolamotivacion,laemocidn,elinterésylainteracciéncomunicativa
influyen directamente en la atencién sostenida y en la capacidad de comprension
de los estudiantes, por lo que resulta necesario promover experiencias pedagégicas
dindmicas basadas en el didlogo, la retroalimentacion y la participacién activa.

De igual manera, la integraciéon de metodologias innovadoras y recursos
tecnolégicos puede contribuir al fortalecimiento de la comprensiéon oral, la
memoria, la reflexién y la comunicacién efectiva, favoreciendo la construccion
designificadosyeldesarrollointegral de los estudiantes en contextos educativos
cada vez mas interactivos.

3.3. Lectura y oralidad

Ambas competencias lingliisticas, la lectura y la oralidad, mantienen una
relacién estrecha dentro de los procesos de aprendizaje en la educacién basica,
debidoaqueambasfavorecenlacomprensién,lainterpretacionylaconstruccion
de significados. A través de la interaccion con textos, narraciones y experiencias
comunicativas, los estudiantes fortalecen progresivamente su vocabulario,
la organizacién de ideas y la capacidad para expresarse con mayor claridad y
coherencia en diferentes contextos escolares y sociales (Murillo, 2026).

a4



Para comprender laimportancia de la relacién entre la lectura y la oralidad,
es crucial establecer ambas definiciones. Entendida la oralidad, como: “una
competencia comunicativa fundamental para los seres humanos ya que las
esferas personales, sociales y laborales estan atravesadas por ella” Por ello,
esta capacidad esencial dentro de la comunicacién humana adquiere una gran
relevancia en los procesos de ensefianza y aprendizaje, especialmente en el
contexto escolar, donde resulta necesario fortalecer, estimular y promover el
desarrollo de la oralidad en los estudiantes de educacién basica, incluso desde
las primeras etapas del desarrollo infantil (Aguilar, 2025).

Otros enfoques pedagégicos y linglisticos coinciden en que la lectura
constituye un proceso intelectual y comunicativo mediante el cual el individuo
interpreta, comprende y construye significados a partir de textos escritos,
estableciendo una interaccién activa entre la informacién nueva y los
conocimientos previos del lector. Asimismo, la lectura favorece el desarrollo
del pensamiento critico, la adquisicién de conocimientos, la reflexién y la
participacion social, convirtiéndose en una herramienta fundamental para el
aprendizaje, la comunicacion y el desarrollo integral de las personas.

3.4. Estrategias para fortalecer vocabulario y Fluidez para educacion
basica

El fortalecimiento del vocabulario y la fluidez verbal en la educacion basica
constituyeunprocesoesencial paraeldesarrollode competenciascomunicativas
que permitan a los estudiantes comprender, interpretar y expresar ideas con
mayor claridad y seguridad. Resulta fundamental implementar estrategias
didacticas dinamicas, participativas y contextualizadas que favorezcan la
interaccién oral, laampliacion Iéxicay el uso funcional del lenguaje en diferentes
situaciones escolares y sociales.

Utilizando experiencias comunicativas significativas, los estudiantes
desarrollan progresivamente habilidades relacionadas con la pronunciacién, la
organizacion de ideas, la comprension verbal y la capacidad de comunicarse de
manera espontanea, reflexiva y efectiva.
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1. Estrategia didactica: La ruleta del vocabulario

aventura = descubrir

La ruleta?

= W' del vocabulario
AL

7772, -
Lt 7ca,-

Tiempo aproximado: 15 a 20 minutos
Materiales: Ruleta de palabras, tarjetas con vocabulario, pizarra, imagenes ilustradas.

Descripcion de la actividad

Eldocente organizaalosestudiantes engrupos pequenosy presentaunaruleta
gue contiene diferentes palabras relacionadas con temas cotidianos, escolares
o lecturas previamente trabajadas en clase. Cada estudiante gira la ruleta, al
detenerse, deberad leer la palabra en voz alta, explicar su significado, construir una
oracioén y relacionarla con una experiencia, imagen o situacién concreta.

Posteriormente, los demas compaineros pueden complementar la idea
utilizandosinébnimos,anténimosonuevasfrasesrelacionadas. Laactividad puede
enriquecerse incorporando retos de lectura en voz alta, cambios de entonacion
o pequenas narraciones donde deban utilizar las palabras seleccionadas.

Esta estrategia favorece la ampliacion del vocabulario, la fluidez verbal,
la pronunciacion, la comprensién oral y la seguridad comunicativa mediante
experiencias dindmicas y participativas.
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2. Estrategia didactica: Lectura en cadena

st | LECTURA EN CADENA | sucs

- - LECTORES
" Respeta 7,
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A J

1

@ Disfrutan “

@ Reflexionan |

0-0-0-0

Un compaiiero  El siguiente Todos Comprendemos
lee. continda. escuchamos. juntos.

Tiempo aproximado: 15 minutos
Materiales: Lecturas cortas, cuentos, fragmentos narrativos o textos
informativos.

Descripcién de la actividad

El docente selecciona un texto breve y organiza la lectura de manera
grupal. Cada estudiante lee un fragmento en voz alta respetando la secuencia
establecida, mientras los demas siguen la lectura de manera atenta. Durante
la actividad, el docente orienta aspectos relacionados con la pronunciacién,
la entonacion, las pausas y la fluidez verbal, promoviendo un ambiente de
confianzay participacién.

Al finalizar la lectura, los estudiantes comentan las ideas principales del
texto, explican palabras desconocidas y responden preguntas relacionadas con
la comprensién oral y lectora. Esta estrategia fortalece la fluidez, la seguridad
al leer en publico, la comprension verbal y el enriquecimiento progresivo del
vocabulario.
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3. Estrategia didactica: El detective de palabras
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— QUEVGS W : con la palabra

Comparto con e 0
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o explica”

\
der El bosque tenia un

a ambiente misterioso
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Tiempo aproximado: 20 minutos
Materiales: Diccionarios, textos impresos, tarjetas, cuadernos.

Descripcion de la actividad

El docente entrega a los estudiantes un texto breve y les solicita identificar
palabras nuevas, desconocidas o interesantes. Seguidamente, cada estudiante
investiga su significado, escribe una definiciéon sencilla y crea una oracién
contextualizada utilizando la palabra encontrada. Luego, comparten sus
descubrimientos con el grupo y elaboran un mural o glosario colectivo.

La actividad puede complementarse con juegos de asociacién, clasificacion
de palabras o competencias grupales para formar nuevas expresiones. Esta
estrategia favorece el desarrollo del vocabulario comprensivo y expresivo,
la autonomia lectora y la capacidad de interpretar significados dentro de
diferentes contextos comunicativos.
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4. Estrategia didactica: Narraciones rapidas

M N ARRACl_O_N_ES RAP'DAS /

Crea, cuenta y comparte tu historig, @ Observo

las imdgenes.
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pienso una historia
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<) Cuento
mi historia
en voz alta.

o 9 Escucho

a mis
compafieros.

e ' Compartimos

: y disfrutamos
Milhistoria 3 nuestras historias.

Tiempo aproximado: 15 a 20 minutos
Materiales: Imagenes, tarjetas tematicas, secuencias ilustradas.

Descripcion de la actividad

El docente presenta imagenes o tarjetas relacionadas con personajes,
lugares, emociones o situaciones cotidianas. A partir de ellas, los estudiantes
deben construir oralmente pequenas historias utilizando conectores sencillos,
vocabulario variado y expresiones descriptivas. Cada intervencién debe
realizarse con claridad, manteniendo un ritmo adecuado y respetando la
secuencia narrativa.

Durante la actividad, el docente guia la pronunciacién, la organizacion
de ideas y el uso adecuado del lenguaje, reforzando positivamente las
participaciones. Esta estrategia estimula la creatividad, la fluidez verbal, la
ampliacién léxica y la capacidad de comunicacidon espontanea en diferentes
contextos escolares.
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5. Estrategia didactica: Lectura dramatizada

n Leemos el texto.

B Asignamos personajes.

LECTURA DRAMATIZADA
S @

Leemos Actuamos Disfrutamos

Practicamos la lectura
con expresion.

n jActuamos y
compartimos!

Tiempo aproximado: 20 minutos
Materiales: Guiones cortos, cuentos dialogados, disfraces sencillos o
accesorios.

Descripcién de la actividad

Los estudiantes realizan lecturas en voz alta interpretando personajes
mediante cambios de voz, expresiones corporales y dramatizaciones sencillas. El
docente selecciona textos adecuados a la edad y organiza pequeiios grupos para
representar escenas relacionadas con cuentos, didlogos o situaciones escolares.

Durante la dramatizacién, se estimula la pronunciaciéon correcta, la
entonacién, la expresiéon emocional y la comprensién del contenido leido.
Ademas, los estudiantes pueden improvisar frases o modificar partes de la
historia para enriquecer la experiencia comunicativa. Esta estrategia fortalece
la fluidez lectora, la seguridad al expresarse, la comprensién oral y la creatividad
verbal mediante experiencias dindmicas y significativas.
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6. Estrategia didactica: El dado de las historias
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Personaje
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Tiempo aproximado: 15 a 20 minutos
Materiales: Dados ilustrados, tarjetas de acciones, personajes y lugares.

Descripcion de la actividad

El docente presenta dados que contienen imagenes relacionadas con
personajes,emociones,lugares o acciones. Cadaestudiantelanzaeldado,apartir
de la imagen obtenida, debe crear oralmente una frase, descripcién o pequena
historia. Luego, otros companeros contindan la narracién incorporando nuevas
ideas y vocabulario relacionado.

La actividad permite trabajar la organizacién de ideas, la creatividad y la
fluidez verbal de manera espontdnea y dindmica. Favorece la ampliacién del
vocabularioylacapacidad de expresiénoral mediante situaciones comunicativas
ludicas y colaborativas.
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7. Estrategia didactica: Palabras encadenadas
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Tiempo aproximado: 10 a 15 minutos

Materiales: Tarjetas de palabras, pizarra, crondmetro.

Descripcion de la actividad

Los estudiantes participan enunjuego oral donde deben mencionar palabras
relacionadas entre si siguiendo una categoria especifica, como animales,
alimentos, emociones, profesiones o elementos de |la naturaleza. Cada palabra
debe iniciar con la Ultima silaba o letra de la palabra anterior, favoreciendo la
rapidez mental y la produccién verbal.

El docente guia el desarrollo del juego promoviendo pronunciacion
adecuada, claridad al expresarse y respeto por los turnos de participacién. Esta
estrategia fortalece la fluidez oral, la memoria verbal, la asociacién Iéxica y la
agilidad comunicativa en un ambiente participativo y motivador.
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8. Estrategia didactica: Entrevistas escolares
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Tiempo aproximado: 20 minutos
Materiales: Tarjetas con preguntas, micréfono de juguete, cuadernos.

Descripcion de la actividad

El docente organiza parejas o pequefos grupos donde los estudiantes
realizan entrevistas relacionadas con temas cotidianos, intereses personales,
experiencias escolares o lecturas trabajadas previamente. Cada participante
formula preguntas y responde utilizando oraciones completas, vocabulario
variadoy expresiones claras.

Después, algunos estudiantes comparten frente al grupo la informacion
obtenida durante la entrevista. Esta estrategia favorece la escucha activa, la
interaccion social, la seguridad comunicativa y el fortalecimiento progresivo de
la expresién oral en diferentes contextos escolares.
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9. Estrategia didactica: Lectura con eco

\- LECTURA CON EC0~_
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Cada vez leo hace al lector
Tiempo aproximado: 15 minutos

con mas fluidez erfoctal

y confianza. B o Q\

Materiales: Textos breves, poemas, lecturas narrativas.
Descripcion de la actividad

El docente realiza la lectura de frases o fragmentos cortos utilizando
adecuada pronunciacién, ritmo y entonacién, mientras los estudiantes repiten
oralmente imitando la forma de lectura escuchada. A continuacién, algunos
estudiantes leen de manera individual intentando mantener la misma fluidez y
expresividad trabajada durante la actividad.

Laestrategiapermite fortalecerlapronunciacién,laentonacion,laseguridad

alleer y lacomprension oral, favoreciendo ademas el desarrollo progresivo de la
fluidez lectora mediante la repeticion guiada y la escucha consciente.
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10. Estrategia didactica: El mural de nuevas palabras
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4

Tiempo aproximado: 15 a 20 minutos
Materiales: Cartulinas, marcadores, imagenes, notas adhesivas.

Descripcion de la actividad

El docente selecciona palabras nuevas surgidas durante lecturas,
conversaciones o actividades escolares y las presenta a los estudiantes
mediante imagenesy ejemplos contextualizados. Los niflos escriben las palabras
en tarjetas, elaboran definiciones sencillas y construyen oraciones relacionadas
con situaciones reales.

Las palabras trabajadas se colocan en un mural visible dentro del aula para
ser utilizadas continuamente en conversaciones, narraciones y actividades
escritas. Esta estrategia favorece la ampliacién del vocabulario, la comprension
verbal, la memoria linglistica y el uso funcional del lenguaje en diferentes
contextos comunicativos.
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Orientaciones para docentes

El fortalecimiento de la expresion oral y la comprension comunicativa en
la educacién basica exige una practica pedagogica intencionada, sistematica y
contextualizada, orientadaal desarrollointegral de las competencias linglisticas
de los estudiantes. En este sentido, el docente debe generar ambientes de
aprendizaje participativos que favorezcan el didlogo, la argumentacién, la
escucha activa, la lectura comprensiva y la interacciéon verbal como elementos
esenciales dentro del proceso educativo.

La ensefnanza del lenguaje no debe limitarse a contenidos tedricos, sino
propiciar experiencias comunicativas auténticas que permitan al estudiante
expresarse con claridad, coherencia, seguridad y pensamiento critico en
diversos contextos escolares y sociales.

De igual manera, resulta fundamental implementar estrategias didacticas
activas que estimulen la fluidez verbal, la ampliacion del vocabulario y la
comprension oral mediante actividades colaborativas,dramatizaciones, lecturas
guiadas, narraciones, debates, juegos linglisticos y recursos multimodales
adaptados a las caracteristicas evolutivas de los estudiantes.

El docente, como mediador del aprendizaje, debe ofrecer acompanamiento
permanente, retroalimentacion formativa y oportunidades equitativas de
participacion, promoviendo unacomunicacion respetuosa, inclusivay significativa
que contribuyaal desarrollo académico, personal y socioemocional del estudiante.

Se recomienda integrar recursos tecnoldgicos y materiales pedagégicos
innovadores que favorezcanlamotivacion,lacreatividadylaparticipacidon activa
dentro del aula. La observaciéon constante de las necesidades comunicativas de
los estudiantes, junto con el trabajo articulado entre escuela y familia, permitira
fortalecer progresivamente competencias lingliisticas indispensables para el
aprendizaje, la convivencia y el desempefio social.

Recomendaciones para las fFamilias

La familia constituye un agente fundamental en el desarrollo de las
habilidades comunicativas durante la educacién basica, debido a que las
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experiencias de interaccién cotidiana influyen significativamente en la
construccién del lenguaje, la comprensién oral y la seguridad expresiva de los
nifos y adolescentes.

Por ello, es importante propiciar espacios de didlogo donde los estudiantes
puedan expresar ideas, emociones, opiniones y experiencias en un ambiente de
respeto, escucha y acompanamiento afectivo.

Asimismo,serecomiendafortalecerhabitosdelecturaycomunicacionmediante
conversaciones familiares, lectura compartida, narracién de experiencias, andlisis
de cuentos, formulacion de preguntas y actividades que estimulen el pensamiento
y la expresién verbal. Estas practicas favorecen el enriquecimiento del vocabulario,
la comprension de mensajes y el desarrollo de habilidades relacionadas con la
argumentacién, la interpretacién y la interaccion social.

Resulta necesario acompanar el uso de recursos tecnolégicos con orientacién
y supervision adecuada, promoviendo contenidos educativos que contribuyan al
aprendizaje y evitando el aislamiento comunicativo. El reconocimiento positivo, la
paciencia y el apoyo emocional dentro del entorno familiar fortalecen la confianza
comunicativayfavoreceneldesarrollointegral dedestrezacomunicativanecesarias
para la vida escolar, social y personal de los estudiantes.
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Capitulo IV

COMUNICACION, INTERACCION
Y PENSAMIENTO CRITICO EN
BASICA SUPERIOR



a comunicacion, la interaccién y el pensamiento critico adquieren una

especial relevancia en la basica superior, etapa en la que los estudiantes

consolidan progresivamente habilidades relacionadas con el andlisis,
la argumentacién, la reflexion y la construccién auténoma del conocimiento.
Durante este periodo, el lenguaje se convierte en una herramienta esencial para
interpretar la realidad, debatir ideas, resolver problemas y participar de manera
consciente en diferentes contextos académicos y sociales.

El proceso educativo debe promover experiencias comunicativas que
favorezcan la escucha reflexiva, el didlogo fundamentado, la lectura critica y
la expresion de opiniones sustentadas, fortaleciendo competencias necesarias
paralaconvivencia,latomadedecisionesylaformaciénintegral de adolescentes
capaces de interactuar de manera ética, responsable y critica dentro de una
sociedad cada vez mas dinamica y compleja (Collazo et al., 2020).

En la educacién basica superior, el fortalecimiento de la comunicacion, la
interaccion y el pensamiento critico resulta esencial para que los estudiantes
desarrollen capacidades relacionadas con la reflexién, la argumentacién, la
toma de decisiones y la interpretacion consciente de la realidad.

Diversos enfoques educativos coinciden en que esta etapa debe propiciar
experiencias de aprendizaje donde los adolescentes participen activamente
mediante el didlogo, el andlisis de problemas, la lectura critica, el trabajo
colaborativo y la construccién auténoma del conocimiento.

Es importante que los docentes implementen estrategias metodolégicas
dindmicas y contextualizadas que permitan estimular habilidades como el
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analisis, la evaluacion, la inferencia, la creatividad y la comunicacion efectiva,
favoreciendo una participacién mas reflexiva y critica dentro del entorno
escolar y social.

Estudios demuestran, que el desarrollo del pensamiento critico en basica
superior exige promover espacios pedagégicos donde los estudiantes aprendan
a cuestionar, argumentar, contrastar informacién y expresar opiniones
fundamentadas frente a diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Estrategias como el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en
proyectos, el didlogo participativo, el analisis de noticias, la lectura critica y la
resolucién de problemas contribuyen significativamente al fortalecimiento de
competencias comunicativasy cognitivas necesarias parainteractuar de manera
responsable, ética y auténoma. Por tal razén, la educacién basica superior
debe orientarse hacia la formacién de estudiantes capaces de reflexionar,
comprender su contexto y participar activamente en la transformacién de su
realidad mediante procesos de comunicacién conscientes y criticos.

4.1. Comunicacion interpersonal y escolar

Un elemento fundamental en la formacién de los estudiantes de basica
superior lo constituye la comunicacién interpersonal y escolar, debido a que
favorece la convivencia, el intercambio de ideas y la construccion de relaciones
basadas en el respeto y la empatia.

En esta etapa, los adolescentes fortalecen progresivamente habilidades
relacionadas con la expresion de opiniones, la escucha activa, la argumentacion
y laresolucion de conflictos, aspectos esenciales para desenvolverse de manera
adecuada dentro del contexto educativo y social. La escuela debe promover
espacios de interaccién comunicativa que estimulen el didlogo reflexivo, la
participacion y la comunicacion asertiva como parte del desarrollo integral del
estudiante.

La comunicacién interpersonal dentro del contexto escolar constituye
un componente esencial en la construccién de ambientes educativos
saludables, debido a que influye directamente en las dinamicas pedagdgicas,
emocionales y sociales del aula. La interaccién entre docentes y estudiantes
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no se limita Unicamente a la transmisiéon de conocimientos, sino que también
involucra procesos de acompafamiento, retroalimentacion, regulaciéon del
comportamiento y expresiéon emocional que fortalecen la participacion, el
compromiso académico y las relaciones interpersonales (Salazar et al., 2026).

En la educaciéon bdsica superior, estas interacciones adquieren una
relevancia particular, ya que los adolescentes consolidan aspectos relacionados
con su identidad, autoconcepto y habilidades sociales. En este sentido, una
comunicacién empatica, claray respetuosa favorece la construccion de un clima
escolar basado en la confianza, la seguridad emocional, el respeto mutuo y la
participacion activa, contribuyendo ademas al desarrollo socioemocional y a la
disminucién de conflictos dentro del entorno educativo.

4.2. Argumentacion y pensamiento critico

Mientras que la argumentaciéon y el pensamiento critico constituyen
competencias fundamentales en la educacion basica superior, ya que permiten
a los estudiantes analizar informacion, sustentar opiniones y reflexionar de
manera consciente frente a diferentes situaciones académicas y sociales.

En este punto, el desarrollo de habilidades argumentativas favorece la
capacidad para expresar ideas con coherencia, evaluar distintos puntos de
vista y construir juicios fundamentados a partir del didlogo, la reflexion y la
interpretacioén critica de la realidad. Por ello, resulta indispensable promover
espacios educativos donde los estudiantes aprendan a cuestionar, debatir y
defender sus ideas con respeto, légica y sentido ético. La argumentacién vy el
pensamiento critico permiten que los estudiantes de basica superior desarrollen
habilidadesrelacionadas conelanadlisis, lainterpretaciony lavaloraciénreflexiva
de la informacion en distintos contextos académicos y sociales (Alvarado et al.,
2026)

Diversos enfoques educativos destacan que las estrategias pedagégicas
apoyadas en la lectura critica, los recursos multimodales y los medios digitales
favorecen la construccién de significados mas profundos, especialmente
cuando los estudiantes integran textos, imagenes, audios y situaciones de su
realidad para debatir, cuestionar y sustentar opiniones. Asimismo, se reconoce
que el desarrollo del pensamiento critico requiere de una mediacion docente
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intencionada que promuevael didlogo, lareflexiény lainterpretacién consciente
de diferentes perspectivas, fortaleciendo competencias comunicativas y
cognitivas esenciales para la participaciéon activa, auténoma y responsable de
los adolescentes.

4.3. Debate, didlogo y exposicion oral

El debate, el didlogo y la exposicién oral constituyen estrategias
fundamentales para fortalecer la comunicacién y el pensamiento critico en la
educacién basica superior, debido a que permiten a los estudiantes expresar
ideas, argumentar opinionesy participar activamente en procesos de interaccion
académicay social.

A través de estas practicas comunicativas, los adolescentes desarrollan
habilidades relacionadas con la escucha activa, la organizacion del discurso, la
capacidad de anélisis y el respeto hacia diferentes puntos de vista, favoreciendo
una comunicacion mas reflexiva, coherente y fundamentada.

Espacios de intercambio verbal promueven la seguridad al expresarse,
la autonomia intelectual y la construccion colectiva del conocimiento,
convirtiéndose en herramientas pedagégicas esenciales para la formacién
integral de estudiantes criticos, participativos y conscientes de su realidad.

Bajo una visién educativa centrada en el aprendizaje integral y continuo,
resulta indispensable fortalecer las habilidades comunicativas como parte
esencial del desarrollo humano, mas alld del crecimiento exclusivamente
académico o profesional. La educacién busca favorecer una formacion
equilibrada que permita al estudiante desenvolverse de manera armoénica en
los ambitos personales, sociales, emocionales y futuros contextos laborales,
fortaleciendo aspectos relacionados con la autoestima, la identidad, la
creatividad y la interaccidon con los demas (Chiquichanca y Diaz, 2025).

Por lo que la expresion oral, el dialogo y el debate, adquiere un papel
relevante, ya que contribuyen al desarrollo de competencias necesarias para
comunicarse con seguridad, empatia y coherencia en diferentes escenarios de
la vida cotidiana. La promocion de la expresion oral puede fortalecerse tanto
en la lengua materna como en idiomas extranjeros, debido a que las habilidades
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comunicativas comparten procesos similares relacionados con la interaccion, la
comprensiony la produccién verbal.

Diversas experiencias educativas evidencian que el trabajo practico y
participativo favorece significativamente el desarrollo linglistico y social
de los estudiantes en distintos contextos culturales. Ademas, se reconoce
que la ensefianza debe integrar teoria y practica mediante estrategias que
permitan al estudiante relacionar conocimientos, resolver problematicas y
construir aprendizajes significativos sustentados en fundamentos cientificos y
experiencias pedagodgicas contextualizadas.

4.4. Comunicacion digital y redes sociales

En la actualidad, la comunicacién digital y las redes sociales forman parte
esencial de los procesos de interaccién y aprendizaje de los adolescentes,
transformando las formas de expresar ideas, compartir informaciéon y
relacionarse con los demas. En la educacién basica superior, resulta necesario
orientar el uso de estos espacios digitales hacia practicas comunicativas
responsables, criticas y éticas que favorezcan el desarrollo de habilidades
relacionadas con la argumentacién, la interpretacién de contenidos y la
participacion consciente dentro de entornos virtuales.

La comunicacion digital y las redes sociales han transformado
significativamente las formas de interaccién, aprendizaje y acceso a la
informacion en los estudiantes de bdasica superior. Utilizadas de manera
responsable y con fines educativos, estas herramientas favorecen el desarrollo
de habilidades comunicativas, el pensamiento critico, la basqueda y gestion de
informacioén, el aprendizaje auténomo y colaborativo, asi como la participacion
activa en entornos virtuales. No obstante, su uso inadecuado puede generar
distracciones, afectar la concentracién y repercutir negativamente en el
rendimiento académico, por lo que resulta imprescindible promover una
cultura digital basada en principios éticos, criticos y responsables que permita
aprovechar sus beneficios dentro del proceso educativo.

4.5. Comprension critica de textos

La comprension critica de textos representa una habilidad indispensable en
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la educacion basica superior, debido a que permite a los estudiantes interpretar,
analizar y valorar la informacién desde una postura reflexiva y consciente. Mas
alla de la simple decodificacion de palabras, comprender criticamente implica
relacionar ideas, identificar intenciones comunicativas, contrastar puntos de
vista y construir opiniones fundamentadas a partir de la lectura.

Sumado a esto, el desarrollo de esta competencia favorece la formacion de
estudiantes capaces de cuestionar la informaciéon que reciben, argumentar con
criterio y participar activamente en contextos académicos y sociales cada vez
mas influenciados por la circulacién constante de contenidos escritos y digitales.

Una competencia esencial en la educacion basica superior sin duda es la
comprension critica de textos, ya que permite a los estudiantes interpretar la
informacion mas alla de lo explicito, relacionando el contenido con sus experiencias,
contextos y realidades sociales. Varios estudios destacan que comprender
criticamente implica analizar intenciones comunicativas, cuestionar ideas, construir
interpretaciones propias y asumir una postura reflexiva frente a los distintos
discursos que circulan en medios impresos y digitales (Farfan y Gutiérrez, 2023).

De igual manera, se reconoce la importancia de ensefiar la lectura desde las
diferentes asignaturas, promoviendo estrategias pedagdgicas que favorezcan la
argumentacién, el andlisis y el desarrollo de lectores capaces de interactuar de manera
consciente, critica y participativa con los textos y con el entorno que los rodea.

4.6. Estrategias didacticas para basica superior

El desarrollo de la comunicacion, la argumentacion y el pensamiento critico
en la basica superior requiere estrategias didacticas dindmicas, participativas
y contextualizadas, acordes con las caracteristicas cognitivas, emocionales y
sociales de los adolescentes. En esta etapa, los estudiantes poseen mayores
capacidades de andlisis, reflexion, interpretacion y construccién de opiniones
propias, por lo que resulta fundamental implementar actividades que
favorezcan el didlogo, la comprension critica, la interacciéon colaborativa y
el uso responsable de recursos digitales. Las siguientes estrategias buscan
fortalecer habilidades comunicativas, lectoras y argumentativas mediante
experiencias significativas que promuevan la participacion activa, lacreatividad
y la autonomia del estudiante.
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1. Estrategia didactica: Debate académico juvenil

Piensa, argumenta y transforma ideas @

Una estrategia para desarrollar el pensamiento critico,
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\
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Tiempo aproximado: 25 a 30 minutos
Materiales: Noticias, articulos de opinion, tarjetas de posturas, proyector o
pizarra.

Descripcion de la actividad:

El docente selecciona un tema cercano al contexto adolescente, como el uso
de redes sociales, inteligencia artificial, medio ambiente o convivencia escolar.
La clase se divide en grupos con diferentes posturas frente al tema. Cada equipo
investigaargumentos, organizaideasy participaenundebate guiadorespetando
turnos de participacion.

Durante la actividad, los estudiantes deben sustentar opiniones con
ejemplos, escuchar activamente y responder de manera critica y respetuosa
a los argumentos de sus companeros. Al finalizar, el grupo reflexiona sobre la
importancia del didlogo, la argumentacion y el respeto hacia distintos puntos
de vista.
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2. Estrategia didactica: Podcast escolar critico
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Tiempo aproximado: 30 minutos
Materiales: Teléfono mavil o grabadora, audios, internet, cuaderno de
planificacién.

Descripcion de la actividad:

Los estudiantes elaboran un pequefo podcast grupal donde analizan
una problematica juvenil, educativa o social. Primero investigan informacién,
seleccionanideas relevantesy organizan un guion oral. Posteriormente realizan
la grabacion incluyendo introduccién, argumentos, opiniones y conclusiones.

El docente propone como tema del podcast: “;Cémo influyen las redes
sociales en la vida de los adolescentes?”. Los estudiantes se organizan en grupos
de cuatro integrantes y cada uno asume un rol: presentador, investigador,
guionistay encargado de la grabacién.

Inicialmente, buscan informacion en internet y recopilan opiniones sobre
ventajas y desventajas del uso de redes sociales en el &mbito escolar, emocional
y familiar. Posteriormente, elaboran un pequeno guion donde incluyen una
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introducciéon del tema, preguntas de andlisis, opiniones argumentadas y
conclusiones grupales.

Durante la grabacion, un estudiante inicia saludando a los oyentes y
presentando el tema, mientras los demas participan comentando ideas como el
impacto de las redes sociales en la comunicacion, la autoestima, el aprendizaje
o la convivencia.

También pueden incluir recomendaciones para promover un uso
responsable de estas plataformas digitales. Finalmente, escuchan el podcast en
clase y realizan una reflexién conjunta sobre la importancia de expresarse con
claridad, respetar opiniones y analizar criticamente la informacién que circula
en medios digitales.

La actividad fortalece la expresion oral, la fluidez verbal, la organizacion
de ideas y la comunicacién digital, permitiendo ademas desarrollar habilidades
tecnolégicas y trabajo colaborativo.

3. Estrategia didactica: Foro de opinion digital
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Tiempo aproximado: 20 a 25 minutos
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Materiales: Plataforma virtual, celulares o computadoras, lecturas breves.
Descripcion de la actividad:

Comparten una lectura, noticia o video relacionado con temas de interés
adolescente que facilita el docente. Después de analizar el contenido, los
estudiantes participan en un foro presencial o virtual donde expresan opiniones
argumentadas, responden preguntas y comentan ideas de sus companeros.
La actividad busca fortalecer la comprensién critica, la comunicacién escrita y
oral, asi como el respeto por la diversidad de pensamientos dentro de entornos
digitales y académicos.

4, Estrategia didactica: Detectives de noticias
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Tiempo aproximado: 25 minutos
Materiales: Noticias impresas o digitales, marcadores, fichas de analisis.

Descripcion de la actividad:

Se les propone a los estudiantes analizan noticias reales identificando
informacion relevante, intencion comunicativa, posibles opiniones implicitas y
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veracidad de las fuentes. Después, elaboran conclusiones sobre la confiabilidad
del contenido y presentan sus hallazgos al grupo. Esta estrategia favorece el
pensamiento critico, la interpretacion de textos y el analisis responsable de la
informacién que circula en redes sociales y medios digitales.

5. Estrategia didactica: Exposicion creativa interactiva
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Tiempo aproximado: 25 a 30 minutos
Materiales: Carteles, diapositivas, imagenes, videos o recursos digitales.

Descripcion de la actividad:

Los alumnos preparan exposiciones sobre temas académicos, cientificos
o sociales de interés utilizando recursos visuales, tecnolégicos y dindmicas
participativas que favorezcan la interaccién con el grupo. Durante la actividad,
los alumnos organizan previamente lainformacion, seleccionanideas relevantes
y elaboran materiales de apoyo como diapositivas, carteles, imagenes, videos o
infografias que faciliten la comprensién del contenido.

En el momento de la exposicién, deben expresarse con claridad, mantener
contacto visual, emplear un tono de voz adecuado, responder preguntas y
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promover la participacion de sus compafneros mediante reflexiones, preguntas
abiertas o pequenas actividades interactivas.

Por ejemplo, un grupo puede desarrollar una exposicién sobre el impacto
de la contaminacion ambiental en la comunidad. Durante la presentacién, los
estudiantes muestran imagenes, datos relevantes y posibles soluciones para
disminuir el problema, mientras realizan preguntas al grupo como: “;Qué
acciones podemos aplicar desde la escuela para cuidar el medio ambiente?”.

Esta estrategia fortalece la seguridad comunicativa, la organizacién del
discurso, la creatividad, el pensamiento critico y la capacidad de expresion oral
frente al publico, favoreciendo ademas la participacién activa y el aprendizaje
colaborativo.

6. Estrategia didactica: Café literario juvenil

Tiempo aproximado: 30 minutos
Materiales: Fragmentos literarios, poemas, cuentos juveniles, musica
ambiental.

Descripcion de la actividad:
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El aula se organiza en un ambiente relajado donde los estudiantes leen y
comentan textos literarios relacionados con emociones, identidad, adolescencia
o problematicas sociales. Cada participante comparte interpretaciones,
emociones y opiniones sobre la lectura. El docente orienta preguntas reflexivas
que promuevan el andlisis critico y el didlogo respetuoso. La actividad fortalece
la comprension critica, la empatia, la argumentaciény el gusto por la lectura.

7. Estrategia didactica: Historias digitales colaborativas
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Tiempo aproximado: 30 minutos
Materiales: Aplicaciones digitales, imagenes, celulares o computadoras.

Descripcion de la actividad:

Con el acompafamiento del docente los estudiantes crean historias
grupales utilizando imagenes, narraciones, musica y herramientas digitales.
Cadaintegrante aportaideas paradesarrollar personajes, conflictos y soluciones
relacionadas con situaciones sociales o escolares.

Al finalizar, presentan la produccién al grupo y explican el mensaje
transmitido. Esta actividad favorece la creatividad, la comunicacién digital, el

71



trabajo colaborativo y la construccion colectiva del conocimiento.

8. Estrategia didactica: Panel de expertos estudiantiles

83

PANEL ESTUDIANTIL

Tiempo aproximado: 30 minutos
Materiales: Lecturas informativas, fichas de apoyo, micréfono simbdlico.

Descripcion de la actividad:

Un grupo de adolescentes asume el rol de “expertos” sobre una tematica
previamenteinvestigadarelacionadaconcontenidos académicos, problematicas
sociales o situaciones de interés juvenil. Para el desarrollo de la actividad, los
participantes organizan la informacion mas relevante, preparan argumentos,
ejemplos y posibles respuestas que les permitan explicar sus ideas de manera
claray fundamentada frente al grupo.

Durante el panel, los demas companeros intervienen realizando preguntas,
aportando opiniones y generando reflexiones relacionadas con el tema tratado,
promoviendo un ambiente de didlogo respetuoso y participacion activa.

Por ejemplo, los estudiantes pueden desarrollar un panel sobre el impacto
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de las redes sociales en la convivencia escolar. Cada integrante aborda un
aspecto diferente, como beneficios educativos, riesgos digitales, ciberacoso o
uso responsable de internet.

Mientras exponen, el resto de la clase participa formulando preguntas y
comentando posibles soluciones para mejorar la convivencia digital. El docente
cumple la funcién de moderador, orientando la interaccion, regulando los turnos
de participacién y promoviendo el andlisis critico de las ideas expuestas. Esta
estrategia fortalece la argumentacion oral, la escucha activa, la capacidad de
sintesis, la seguridad comunicativay el pensamiento reflexivo de los estudiantes.

Orientaciones para docentes

En la educacién basica superior, el fortalecimiento de la comunicacién,
la interaccion y el pensamiento critico requiere practicas pedagoégicas que
respondan a las caracteristicas propias de la adolescencia, etapa en la que los
estudiantes consolidan progresivamente su identidad, autonomia y capacidad
reflexiva.

Los docentes deben propiciar ambientes de aprendizaje participativos
donde el didlogo, la argumentacion, la escucha activa y el analisis critico formen
parte permanente de la dindmica educativa. Resulta fundamental promover
experiencias comunicativas que permitan alos adolescentes expresar opiniones,
debatir ideas, cuestionar informacion y construir posturas fundamentadas
frente a diversas problematicas académicas y sociales.

Se recomienda implementar metodologias activas que integren recursos
digitales,trabajocolaborativo,andlisisde textos,debates, exposiciones, proyectos
interdisciplinarios y estrategias de comunicacion multimodal que favorezcan la
participacién consciente y la construccion colectiva del conocimiento.

El acompanamiento debe orientarse no solo al desarrollo académico, sino
también al fortalecimiento de habilidades socioemocionales relacionadas con
la empatia, el respeto, la autorregulaciéon y la convivencia escolar. También,
considerar la retroalimentacion constante y el reconocimiento positivo
contribuyen significativamente al desarrollo de la seguridad comunicativa y del
pensamiento reflexivo de los estudiantes.
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Resulta indispensable orientar el uso responsable de las redes sociales y
los entornos digitales, promoviendo practicas comunicativas éticas, criticas y
respetuosas. La formacion de adolescentes capaces de analizar informacion,
argumentar con criterio y participar activamente en la sociedad exige una
educacién que integre comunicacion, pensamiento critico y valores humanos
dentro de experiencias de aprendizaje significativas y contextualizadas.

Recomendaciones para las familias

La familia desempefa un papel esencial en el desarrollo de habilidades
comunicativas y del pensamiento critico durante la basica superior, debido a
que los adolescentes requieren espacios de confianza donde puedan expresar
emociones, opiniones e inquietudes de manera libre y respetuosa.

Mantener una comunicacién abiertay empatica favorece la construccién de
vinculos afectivos saludables y fortalece la seguridad emocional necesaria para
el desarrollo de relaciones interpersonales positivas.

Asimismo, se recomienda promover conversaciones sobre situaciones
cotidianas, problematicas sociales, noticias, lecturas o contenidos digitales que
permitanestimular lareflexién, el anélisis y laargumentacién dentro del entorno
familiar. Escuchar activamente las opiniones de los adolescentes, respetar sus
puntos de vistay guiarlos en latoma de decisiones contribuye significativamente
al fortalecimiento de su autonomia, autoestima y capacidad critica.

En consecuencia, es importante acompafar y supervisar el uso de redes
sociales y medios digitales, orientando practicas responsables relacionadas con
la convivenciavirtual, la verificaciéon de informaciény el respeto hacialos demas.

El apoyo familiar, el reconocimiento positivoy la participaciénenactividades
compartidas favorecen el desarrollo integral de adolescentes capaces de
comunicarse con seguridad, actuar con responsabilidad y desenvolverse de
manera critica y consciente en diferentes contextos sociales y educativos.
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Capitulo V

B ST S

COMUNICACION ACADEMICA 'Y
DISCURSIVA EN BACHILLERATO



n esta fase de consolidacion académica y personal, la comunicacion

académica y discursiva en el bachillerato adquiere una relevancia

fundamental debido a que los estudiantes se encuentran en una etapa
de mayor madurez cognitiva, reflexiva y argumentativa, donde consolidan
habilidades relacionadas con el andlisis critico, la interpretacion de informacién
y la construccion de discursos mas estructurados y fundamentados.

A lo largo de esta etapa de formacion académica, el lenguaje se convierte en una
herramientaesencial paralaproducciéndeconocimientos,laparticipaciénencontextos
académicos y sociales, asi como para la preparacién hacia los estudios superiores y
el dmbito profesional. Es indispensable promover experiencias comunicativas que
fortalezcan la argumentacion, la expresién oral y escrita, el pensamiento critico
y la capacidad de sostener ideas con coherencia, ética y responsabilidad frente a
diferentes situaciones y problematicas de la realidad contemporanea.

Durante laetapadebachillerato, el desarrollo de lacomunicacién académica
y discursiva resulta fundamental para fortalecer habilidades relacionadas con
la expresion oral, la argumentacion y el pensamiento critico. Diversos estudios
destacan que el discurso constituye una estrategia didactica efectiva para
favorecer la organizacién de ideas, |a fluidez verbal, la capacidad persuasivay la
seguridad comunicativa de los estudiantes, permitiéndoles desenvolverse con
mayor confianza en contextos académicos y sociales (Guaita,2024).

Como parte del desarrollo integral en bachillerato, la implementacion de
actividades incluyendo debates, exposiciones, simulaciones y presentaciones
orales promueve practicas discursivas auténticas que estimulan la reflexion, el
analisis y la construccién de conocimientos de manera participativa.
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En esta etapa se debe propiciar espacios donde los estudiantes aprendan
a comunicar ideas con claridad, sustentar opiniones, argumentar con
fundamentos y desarrollar competencias discursivas esenciales para su futura
vida universitaria, profesional y social.

5.1. Comunicacion Formal y académica

En el bachillerato, la comunicacion formal y académica constituye
una competencia esencial para el desarrollo intelectual y formativo de los
estudiantes, debido a que les permite expresar ideas de maneraclara,organizada
y fundamentada en distintos contextos educativos.

Los adolescentes avanzan hacia formas de comunicaciéon mas estructuradas,
donde el uso adecuado del lenguaje, la coherencia discursiva y la capacidad de
argumentacién adquieren una importancia significativa para la participacion en
actividades académicas, investigativas y sociales. Es indispensable fortalecer
practicas comunicativas que promuevan el andlisis, la precision del discurso y la
construccién de mensajes acordes con las exigencias del entorno académico y
profesional contemporaneo.

5.2. Discurso oral y argumentacion

Eldiscursooralylaargumentaciénrepresentanherramientasfundamentales
en la formacién de estudiantes de bachillerato capaces de comunicar ideas con
seguridad, criterio y pensamiento critico. A través de la argumentacion, los
estudiantes no solo desarrollan habilidades para expresar opiniones y defender
posturas, sino también para analizar diferentes perspectivas, sustentar ideas
con fundamentos y participar de manera reflexiva en procesos de didlogo e
interaccion académica (Valladares y Martinez, 2026).

En este sentido, el fortalecimiento del discurso oral favorece la construccion
de una comunicacién mas consciente, ética y persuasiva, necesaria para
desenvolverse eficazmente en escenarios educativos, sociales y futuros
contextos profesionales. Ambas competencias tanto el discurso oral como la
argumentaciénsonfundamentalesenlaformacionacadémicadelosestudiantes,
debido a que favorecen la capacidad de expresar ideas, defender opiniones y
construir conocimientos mediante la interaccion comunicativa.
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El uso del discurso como estrategia didactica fortalece significativamente
la expresion oral, la fluidez verbal, la argumentacién y el pensamiento critico,
especialmente cuando se implementan actividades como debates, exposiciones,
discusiones guiadas, simulaciones y andlisis de discursos. La participacion
en practicas discursivas auténticas permite a los estudiantes desarrollar
habilidades relacionadas con la organizacion de ideas, la comunicacion
persuasiva, la reflexion critica y la capacidad de sustentar argumentos con
evidencia y razonamiento légico. Por ende, promover espacios de interaccion
oral dentro del aula no solo favorece el desarrollo académico, sino también la
formacion de estudiantes capaces de comunicarse con claridad, seguridad y
criterio frente a diferentes contextos sociales y educativos.

5.3. Interpretacion y analisis critico

Igualmente se considera la interpretacion y el andlisis critico procesos
fundamentalesenlaformaciénacadémicadel bachillerato, debido aque permiten
a los estudiantes comprender la informaciéon de manera reflexiva, cuestionar
contenidos y construir opiniones fundamentadas frente a diversas realidades.

En una sociedad caracterizada por el constante acceso a informacion
proveniente de medios impresos y digitales, resulta indispensable desarrollar
habilidades que favorezcan la capacidad de analizar mensajes, identificar
intenciones comunicativas y establecer relaciones entre ideas, contextos y
problematicas sociales. De esta manera, el pensamiento critico se convierte
en una herramienta esencial para formar estudiantes auténomos, analiticos y
capaces de participar responsablemente en la construccién del conocimiento.

5.4. Estrategias didacticas para bachillerato

El fortalecimiento de la comunicacién académica y discursiva en el
bachillerato requiere estrategias didacticas acordes con el nivel de madurez
cognitiva, reflexiva y argumentativa de los estudiantes. Durante este periodo,
los adolescentes desarrollan mayores capacidades de analisis, interpretacion,
produccién discursiva y construccion critica de ideas, por lo que resulta
fundamental promover experiencias de aprendizaje que favorezcan la
argumentacion, el pensamiento critico, la investigacion, la expresién oral formal
y la participacién activa en contextos académicos.
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Las siguientes estrategias buscan potenciar habilidades comunicativas y
discursivas mediante actividades dindmicas, reflexivas y contextualizadas que
preparen a los estudiantes para los desafios educativos, sociales y profesionales
contemporaneos.

1. Estrategia didactica: Simposio académico juvenil

SIMPOSIO
ACADEMICO JUVENIL

Ideas que inspiran, voces que transforman

ﬂ;l;ﬂ_‘@i‘ &

Tiempo aproximado: 35 a 40 minutos
Materiales: Articulos académicos, diapositivas, micréfono simbdlico,
proyector.

Descripcion de la actividad:

Los estudiantes investigan previamente un tema de interés académico,
cientifico o social y preparan una breve ponencia individual o grupal. Durante
el simposio, cada participante expone ideas relevantes sustentadas en fuentes
de informacion confiables, utilizando lenguaje formal, argumentos claros y
recursos visuales de apoyo. Al finalizar las exposiciones, se abre un espacio de
preguntas y comentarios donde los estudiantes deben responder de manera
reflexiva y fundamentada.
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Por ejemplo, un grupo puede desarrollar un simposio sobre inteligencia
artificial y educacion, abordando temas como ventajas, riesgos y desafios éticos.
Estaactividad fortalece laexpresion oral académica, lacapacidad argumentativa,
lainvestigaciény la seguridad comunicativa frente al publico.

2. Estrategia didactica: Debate de problematicas contemporaneas

DEBATE: @ Medio ambiente EsCucha
PROBLEMATICAS SR Desigualdad social activa
CONTEMPORANEAS 0 - " X
ecnologia y sociedad
Analicemos, argumentemos, Respeto
proponamos soluciones S Educacion
8J8  tticay valores Argumentos
con evidencics
e
4Cudl es tu postura?

TEMA:
¢Debe regularse el
uso de redes sociales )
en los adolescente<

Tiempo aproximado: 30 minutos
Materiales: Noticias, articulos de opinion, internet, fichas de argumentos.

Descripcion de la actividad:

El docente plantea una problematica actual relacionada con temas
sociales, ambientales, tecnolégicos o educativos. Los estudiantes se organizan
en equipos con diferentes posturas y desarrollan argumentos sustentados en
informacién investigada previamente. Durante el debate, deben defender sus
ideas utilizando lenguaje formal, evidencias y capacidad de andlisis critico,
respetando las opiniones de los demas participantes.

Por ejemplo, puedendebatir sobreelimpactodelasredessocialesenlasalud
mental adolescente o sobre el uso de la inteligencia artificial en la educacion.
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Esta estrategia fortalece el pensamiento critico, la argumentacién, la escucha
activay la capacidad de expresion oral en escenarios formales.

3. Estrategia didactica: Podcast académico

GONOCIMIENTO!
v
wh BT

Tiempo aproximado: 30 a 35 minutos
Materiales: Celulares, grabadora, aplicaciones de audio, internet, cuaderno de
planificacién.

Descripcion de la actividad:

Los estudiantes elaboran un podcast donde analizan temas académicos,
cientificos o culturales desde una perspectiva critica y reflexiva. Primero
investigan informacién, organizan ideas y disefian un guion estructurado con
introduccién, desarrollo y conclusiones. Posteriormente realizan la grabacion
incorporando opiniones fundamentadas, entrevistas o analisis de casos.

Por ejemplo, pueden desarrollar un episodio sobre la identidad, salud
mental juvenil o desinformacién digital. Esta actividad favorece la fluidez verbal,
la comunicacién académica, la organizacién discursiva y el uso responsable de
herramientas digitales.

82



4. Estrategia didactica: Foro de analisis critico
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Tiempo aproximado: 30 minutos
Materiales: Lecturas académicas, videos documentales, articulos digitales.

Descripcion de la actividad:

Después de analizar un texto, documental o noticia, los estudiantes
participan en un foro presencial o virtual donde expresan interpretaciones,
cuestionamientos y reflexiones personales sustentadas en argumentos. El
docente guia la discusién mediante preguntas que promuevan el andlisis
profundo y la construccién colectiva del conocimiento.

Esta estrategia fortalece la comprensidn critica, la interpretacion de

informacion, la argumentacién oral y la participacion reflexiva en espacios
académicos.
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5. Estrategia didactica: Conferencia estudiantil

CONFERENCIA
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Tiempo aproximado: 35 minutos
Materiales: Presentaciones digitales, micréfono simbdlico, proyector, fichas de
apoyo.

Descripcion de la actividad:

Cada estudiante prepara y presenta una conferencia breve sobre un tema
relacionado consusintereses académicos o profesionales. Durante la exposicion
debe emplearlenguajeformal,dominiodeltema,claridad discursivay estrategias
comunicativas que mantengan laatenciéon del publico. Posteriormenteresponde
preguntas formuladas por sus companeros y docente.

Por ejemplo, un estudiante puede desarrollar una conferencia sobre
carreras universitarias del futuro o sobre avances cientificos actuales. Esta
actividad fortalece la seguridad comunicativa, la organizacion del discurso y la
expresion oral académica.
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6. Estrategia didactica: Mesa redonda estudiantil
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Tiempo aproximado: 30 minutos
Materiales: Lecturas previas, fichas de analisis, mesa de trabajo.

Descripcion de la actividad:

Los estudiantes dialogan y analizan diferentes perspectivas sobre una
tematica especifica mediante una conversacion organizada y moderada. Cada
participante debe intervenir con argumentos fundamentados, respetando
turnos y escuchando activamente las opiniones de sus companeros.

Por ejemplo, la mesa redonda puede abordar temas como educaciéon

inclusiva, derechos digitales o desafios ambientales actuales. Esta estrategia
favorece el intercambio de ideas, la reflexion critica y la comunicacion formal.
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7. Estrategia didactica: Analisis critico de discursos
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Tiempo aproximado: 25 a 30 minutos

Materiales: Videos de discursos, fragmentos escritos, proyector, fichas de
analisis.

Descripcion de la actividad:

Los alumnos observan o leen discursos académicos, histéricos o sociales
y analizan aspectos relacionados con la intencién comunicativa, la estructura
argumentativa, el lenguaje utilizado y el impacto del mensaje. Posteriormente
elaboran conclusionesy comparten reflexiones sobre la efectividad del discurso.

Por ejemplo, pueden analizar discursos relacionados con derechos humanos,
liderazgo juvenil o problematicas sociales contemporaneas. Esta estrategia
fortalece la comprensién critica, el analisis discursivo y la interpretacion
reflexiva de mensajes.
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8. Estrategia didactica: Proyecto de divulgacion académica
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Tiempo aproximado: 40 minutos

Materiales: Computadoras, internet, Canva, infografias, videos o
presentaciones digitales.

Descripcion de la actividad:

Los jovenes elaboran materiales de divulgacién académica sobre temas
cientificos, sociales o culturales dirigidos a otros estudiantes o a la comunidad
educativa. Puedendisefarinfografias, cdpsulas informativas, videos explicativos
o presentaciones digitales donde comuniquen informacion de manera clara,
criticay accesible.

Por ejemplo, pueden crear campanas informativas sobre salud mental,
prevencion del bullying o educacién ambiental. Esta actividad fortalece
la comunicacion académica, la sintesis de informacién, la creatividad y el
pensamiento critico aplicado a contextos reales.

87



Orientaciones para docentes

En el bachillerato, el desarrollo de la comunicacién académica y discursiva
debe orientarse hacia la formaciéon de estudiantes capaces de argumentar,
reflexionar y comunicar ideas con claridad, seguridad y pensamiento critico. Es
importante promover espacios de didlogo, debate, investigaciéon y exposicion
oral que favorezcan la participacion activa y la construccion de discursos
fundamentados en evidencias y anélisis reflexivos.

Implementar metodologias dindmicas que integren recursos digitales es
recomendable, andlisis de problematicas actuales y actividades colaborativas
quefortalezcanlaautonomiaintelectual y lacapacidad criticade los estudiantes.

El rol del docente es crucial, debe propiciar ambientes de aprendizaje
respetuosos y participativos donde los estudiantes puedan expresar opiniones,
cuestionar informacion y desarrollar habilidades comunicativas formales
necesarias para su vida académica, social y profesional.

La retroalimentacién constante, el acompanamiento pedagégico y el
fortalecimiento de la seguridad comunicativa constituyen elementos esenciales
para consolidar competencias discursivas en esta etapa formativa.

Recomendaciones para las familias

Durante el bachillerato, el acompanamiento familiar continGia siendo
fundamental para fortalecer las habilidades comunicativas, el pensamiento
critico y la seguridad personal de los adolescentes. Se aconseja fomentar
espacios de conversacion donde los jovenes puedan expresar opiniones,
argumentar ideas y dialogar sobre temas académicos, sociales y personales de
manera respetuosay reflexiva.

Escuchar activamente y valorar sus puntos de vista contribuye
significativamente al fortalecimiento de su autoestima, autonomia y capacidad
de comunicacién. Es importante orientar el uso responsable de redes sociales,
medios digitales y fuentes de informacion, promoviendo habitos de lectura,
analisis critico y comunicacién ética dentro y fuera del entorno virtual. El apoyo
emocional, la motivacion constante y la participacién familiar en las actividades
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académicas favorecen la formacién de jovenes capaces de comunicarse con
criterio, responsabilidad y seguridad en diferentes contextos de lavida cotidiana
y profesional.
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EXPRESION ORAL, LENGUAJE
Y COMUNICACION:

ESTRATEGIAS DIDACTICAS DESDE
LA EDUCACION INICIAL
HASTA EL BACHILLERATO

L a expresion oral, el lenguaje y la comunicacién constituyen dimensiones
esenciales en el desarrollo integral del ser humano y en la construccion de
procesos educativos significativos desde las primeras etapas de la vida hasta
la formacion adolescente. En un contexto social y educativo caracterizado por
constantes transformaciones culturales, tecnolégicas y comunicativas, fortalecer
las habilidades linglisticas y discursivas de nifios y jovenes se convierte en una
necesidad prioritaria para favorecer el aprendizaje, la convivencia, la participacion
social y el pensamiento critico.

El presente libro surge como una propuesta pedagégica y reflexiva orientada a
comprender el desarrollo de la expresidn oral, el lenguaje y lacomunicacién alolargo
de las diferentes etapas educativas, desde la educacion inicial hasta el bachillerato.
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